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The  
Sugarloaf  

wŀŎŜ wŜǇƻǊǘǎ 
tŀƎŜǎ оςмл 

WŀƴƛŎŜ .ƻƘƻƴƻǿƛŎȊ  
tŀƎŜ п 

мл-aƛƭŜǊ ¢ŜŀǎŜǊ 
tŀƎŜ р 

WƻƘƴ IŜǊǊƻƴ ƭŜŀŘǎ ǘƘŜ ŬŜƭŘ ǿƛǘƘ ŀōƻǳǘ ƘŀƭŦ ŀ ƳƛƭŜ ǘƻ Ǝƻ ŀǘ ǘƘŜ нлмс /ƘŀǎŜΩƴ ŀ aŀǎƻƴ рY ƛƴ ¢ǳǊƴŜǊǎ CŀƭƭǎΦ όtƘƻǘƻ ōȅ .Ŝƴ YƛƳōŀƭƭύ 

ōǊƻǳƎƘǘ ǘƻ ȅƻǳ ōȅ ǘƘŜ   

ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ 

{a!/ 9ƭŜŎǝƻƴǎ 
tŀƎŜ с 

aŜƳōŜǊ tǊƻŬƭŜǎ 
tŀƎŜ мн 

¦ƭǘǊŀ wŀƳōƭƛƴƎǎ 
tŀƎŜ мр L
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9ƴŘǳǊŀƴŎŜ wŀŎƛƴƎ 
tŀƎŜ мт 

YƛƳ bŜŘŜŀǳ 
tŀƎŜ мф 

tƘƻǘƻǎ 
tŀƎŜ нл 

{a!/ {ŜǊƛŜǎ 5ƛƴƴŜǊ 
tŀƎŜ нн 

{a!/ aŜǊŎƘ 
tŀƎŜ но 

! 5ƻƴ DǊŀƴǘ /ƭŀǎǎƛŎ 
tŀƎŜ нп 



 

 

From the Editor 

The Sugarloaf SUN (2016, Issue #6)  

ƛǎ ŀ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴ ƻŦ  

{ǳƎŀǊƭƻŀŦ aƻǳƴǘŀƛƴ !ǘƘƭŜǝŎ /ƭǳō ό{a!/ύ 

ŀƴŘ ƛǎ ǇǊƻŘǳŎŜŘ ōȅΣ ŦƻǊΣ ŀƴŘ ǿƛǘƘ 

ǘƘŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀōƭŜ ƘŜƭǇ ƻŦ ƛǘǎ ƳŜƳōŜǊǎΦ 

.Ŝƴ YƛƳōŀƭƭΣ 9ŘƛǘƻǊ  

DǊŜŜƴŬŜƭŘΣ a! лмолм 

όслоύ пфм-муоф 

ŀƭǇƛƴŜŬƴ ώŀǘϐ ŎƻƳŎŀǎǘΦƴŜǘ 

tƭŜŀǎŜ ǎǳōƳƛǘ ȅƻǳǊ ǿǊƛǧŜƴ ǿƻǊƪ ƻǊ ǇƛŎǘǳǊŜǎΣ  

ŀƴŘ ǎŜƴŘ ŎƻƳƳŜƴǘǎ ƻǊ ǉǳŜǎǝƻƴǎ όƻǊ ŜǾŜƴ ǇǊŀƛǎŜύ ǘƻΥ  

ǎǳƎŀǊƭƻŀŦǎǳƴϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  

CƻǊ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ Ŏƭǳō ŀƴŘ ŦƻǊ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ 

ǇƭŜŀǎŜ Ǿƛǎƛǘ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ ŀǘΥ ǿǿǿΦǎǳƎŀǊƭƻŀŦƳŀŎΦƻǊƎ 

ƻǊ Ŏŀƭƭ wƻƴ IŜōŜǊǘΣ aŜƳōŜǊǎƘƛǇ {ŜŎǊŜǘŀǊȅ ŀǘ όпмоύ руп-нфмт  

tǳōƭƛŎŀǝƻƴ ŘŀǘŜΥ bƻǾŜƳōŜǊ мΣ нлмс 

 

 Cŀƭƭ ƛǎ Ƴȅ ŀōǎƻƭǳǘŜ ŦŀǾƻǊƛǘŜ ǎŜŀǎƻƴ ŦƻǊ ǊǳƴƴƛƴƎ ƘŜǊŜ ƛƴ 
bŜǿ 9ƴƎƭŀƴŘΦ tƻǎǎƛōƭȅ ƛǘ Ƙŀǎ ǘƻ Řƻ ǿƛǘƘ ǎƻ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ ōŜǎǘ 
/Ωǎ ōŜƛƴƎ ǇǊŜǎŜƴǘΥ ŎƻƭƻǊǎΣ ŎǊƛǎǇ όōǳǘ ƴƻǘ ¢hh ŎǊƛǎǇύ ŀƛǊΣ ŎǊŀōŀǇπ
ǇƭŜǎΣ ŎǊƻǎǎ-ŎƻǳƴǘǊȅΣ ŜǘŎΦ .ǳǘ Ƴƻǎǘƭȅ L ǘƘƛƴƪ ƛǘΩǎ Ƨǳǎǘ ǘƘŀǘ L ǊŜŀƭƭȅ 
ƭƻǾŜ ǘƘŜ ǾƛōŜ ƻǳǊ ǊŜƎƛƻƴ ǊŜǎƻƴŀǘŜǎ ŦǊƻƳ ŀōƻǳǘ ƳƛŘ-{ŜǇǘŜƳōŜǊ 
ǘƻ ƳƛŘ-hŎǘƻōŜǊ τ ǘƘŜ ƴŜŀǊ-ǇŜǊŦŜŎǘ ƳƻƴǘƘ L Ŏŀƭƭ {ŜǇǘƻōŜǊΦ  

 {ŜǇǘƻōŜǊ Ƙŀǎ ƎǊŜŀǘ ǊŀŎŜǎΦ Lǘ Ƙŀǎ ǘŜǊǊƛŬŎ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǿŜŀǘƘŜǊΦ 
LǘΩǎ ǎǝƭƭ ǎƻƳŜǿƘŀǘ ƭƛƎƘǘ ƛƴ ǘƘŜ ŜǾŜƴƛƴƎΦ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜƴΩǘ ǘƻƻ Ƴŀƴȅ 
ƭŜŀǾŜǎ Řƻǿƴ ƻƴ ǘǊŀƛƭǎΦ ¢ƘŜǊŜΩǎ ƴƻ ōǳƎǎΗ !ƴŘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǎŜŜƳǎ 
ǘƻ ōŜ ōŀǎƪƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ƭŜƊƻǾŜǊ ǿŀǊƳǘƘ ƻŦ ǎǳƳƳŜǊΣ ƻƴƭȅΣ ȅƻǳ 
ƪƴƻǿΧ ǿƛǘƘƻǳǘ ŀƭƭ ǘƘŀǘ ƻǇǇǊŜǎǎƛǾŜ ƘǳƳƛŘƛǘȅΦ  

 bƻǘ ǎǳǊǇǊƛǎƛƴƎƭȅΣ ǘƘŜ {ǳƎŀǊƭƻŀŦ aƻǳƴǘŀƛƴ !ǘƘƭŜǝŎ /ƭǳō ǿŀǎ 
.¦{¸ ǘƘƛǎ {ŜǇǘƻōŜǊ όŀƴŘ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ǘǿƻ-ǿŜŜƪ ōƻƻƪŜƴŘǎ ƻƴ 
ŜƛǘƘŜǊ ǎƛŘŜύΦ [ŜŘ ōȅ ǊŀŎŜ ŘƛǊŜŎǘƻǊ 5ŀǾŜ aŀǊǘǳƭŀΣ ǿŜ Ǉǳǘ ƻƴ ǘƘŜ 
{ǳƳƳƛǘ wǳƴ рYΦ 5ǳŜ ǘƻ ǘƘŜ ŜƴŜǊƎŜǝŎ ŜũƻǊǘǎ ƻŦ tŀǘǊƛŎƪ tŜȊȊŀǝ 
ŀƴŘ ǘƘŜ Ƴŀƴȅ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǿƘƻ ǎǘŜǇǇŜŘ ǳǇΣ ǿŜ ŜƴǎǳǊŜŘ ǘƘŀǘ 
ǘƘŜ aǘΦ ¢ƻōȅ ǘǊŀƛƭ ǊŀŎŜ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ²a!/Ωǎ DǊŀƴŘ 
¢ǊŜŜ ǎŜǊƛŜǎΦ ²ŜΩǾŜ ōŜŜƴ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŀƘŜŀŘ ŦƻǊ ǿƛƴǘŜǊ ǎŜŀǎƻƴ ŀŎπ
ǝǾƛǝŜǎ ŀƴŘ ŜǾŜƴǘǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǘƘŜ !ƳƘŜǊǎǘ мл-aƛƭŜǊΣ ¢ƘŀƴƪǎƎƛǾπ
ƛƴƎ-ǝƳŜ ǊŀŎŜǎΣ ŀƴŘ ȅƻǳǘƘ ǘǊŀŎƪΦ ¢ƘŜ Ŏƭǳō ƻũŜǊŜŘ ŀ w!5 όǊŀǇŜ 
ŀƎƎǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜŦŜƴǎŜύ ǿƻǊƪǎƘƻǇ ŦƻǊ ǿƻƳŜƴ ǊǳƴƴŜǊǎΦ 9ŀǎȅ ƎǊƻǳǇ 
Ǌǳƴǎ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ŜǾŜǊȅ aƻƴŘŀȅ ŜǾŜƴƛƴƎ ƛƴ IŀŘƭŜȅΦ !ƴŘ {a!/ 
ƳŜƳōŜǊǎ ŎƻƳǇŜǘŜŘ ƭƛƪŜ ŎǊŀȊȅΣ ŀǘ ǊŀŎŜǎ ōƻǘƘ ƴŜŀǊ ŀƴŘ ŦŀǊΦ  

 ¢Ƙƛǎ ƛǎǎǳŜ ƻŦ ǘƘŜ {ǳƴ ŎƻǾŜǊǎ ŀ ǿƛŘŜ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ǘƘƻǎŜ ǊŀŎŜǎΣ 
ŀƴŘ ƻũŜǊǎ ǇƭŜƴǘȅ ƻŦ ƻǘƘŜǊ ƧǳƛŎȅ ŎƻƴǘŜƴǘ ǘƻƻΣ ŦǊƻƳ ŀƴ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿ 
ǿƛǘƘ ŀ ƭƻŎŀƭ Ƴƻǳƴǘŀƛƴ-ǊǳƴƴƛƴƎ ǎǳǇŜǊǎǘŀǊΣ ǘƻ ƴƻ ŦŜǿŜǊ ǘƘŀƴ 
¢Iw99 ŎǳǊǊŜƴǘ ƳŜƳōŜǊ ǇǊƻŬƭŜǎΣ ǘƻ ǇǊŜǧȅ ǇƘƻǘƻǎ ƎŀƭƻǊŜΦ  

 5ƻƴΩǘ ōŜ ŦƻƻƭŜŘ ōȅ ǘƘŜ άŀǳǘǳƳƴŀƭέ ŀŘƧŜŎǝǾŜ ƛƴ ǘƘŜ ǝǘƭŜ 
ŀōƻǾŜΦ {ǳǊŜΣ ǿŜ ƭƻǾŜ ǇƭŀȅŦǳƭ ƳŜǘŀǇƘƻǊǎ ŀƴŘ ŀƴŀƭƻƎƛŜǎ ŀǊƻǳƴŘ 
ƘŜǊŜΦ !ƴŘ ǿŜΩǾŜ Ǝƻǘ ǎƻƳŜ ŀŘƳƛǊŀōƭŜ ǎŜƴƛƻǊ ǊǳƴƴŜǊǎΣ ŦƻǊ ǎǳǊŜΣ 
ŀƴŘ L ǎƛƴŎŜǊŜƭȅ ƘƻǇŜ ǘƻ ōŜ ƭǳŎƪȅ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ōŜ ŀǎ ŀŎǝǾŜ ŀǎ ǘƘŜȅ 
ŀǊŜ ǿƘŜƴ Ƴȅ ǎƻƳŜŘŀȅ ŎƻƳŜǎΦ .ǳǘ ǿŜΩǾŜ Ǝƻǘ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ŀƎŜ ŘƛǾŜǊπ
ǎƛǘȅ ƛƴ ǘƘƛǎ Ŏƭǳō όƧǳǎǘ ŎƘŜŎƪ ƻǳǘ ǘƘŜ ȅƻǳǘƘ ǘǊŀŎƪ ǇƘƻǘƻǎ ŦǊƻƳ 
ƭŀǎǘ ƛǎǎǳŜΗύΦ YƛŘǎ ŀƴŘ ŀŘǳƭǘǎ ƳƛȄ ǿƛǘƘ ŜŀǎŜΦ ¸ƻǳǘƘ ŀƴŘ ŜȄǇŜǊƛπ
ŜƴŎŜ ƘŀǾŜ ǘƘƛƴƎǎ ǘƻ ǘŜŀŎƘ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊΦ ¢ƻ ƳŜ ƛǘ ŦŜŜƭǎΧ ƘŜŀƭǘƘȅΦ  

¢ŀƪƛƴƎ {ǘƻŎƪ 

 Lǘ Ƙŀǎ ƴƻǿ ōŜŜƴ ƻƴŜ Ŧǳƭƭ ȅŜŀǊ ǎƛƴŎŜ ǘƘŜ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ ǿŀǎ ǊŜ-
ƭŀǳƴŎƘŜŘ ŀƊŜǊ ŀ н-ȅŜŀǊ ƘƛŀǘǳǎΦ wŜǎǇƻƴǎŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǉǳƛǘŜ Ǉƻǎƛπ
ǝǾŜΣ ōǳǘ ǿŜ ǿŀƴǘ ǘƻ ƳŀƪŜ ǎǳǊŜ ǿŜΩǊŜ ǇǊƻŘǳŎƛƴƎ ŀƴŘ ƻũŜǊƛƴƎ 
ǿƘŀǘ ȅƻǳΣ ǘƘŜ {a!/ Ŏƭǳō ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇΣ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ǿŀƴǘǎΣ ǎƻΧ 

 ²Ƙŀǘ 5h ȅƻǳ ǿŀƴǘΚ tƭŜŀǎŜ ǘŀƪŜ ŀ ƳƻƳŜƴǘ ǘƻ ǘƘƛƴƪ ŀōƻǳǘ 
ŀƴŘ ŀƴǎǿŜǊ ǘƘŜǎŜ ǉǳŜǎǝƻƴǎΣ ŀƴŘ ǎŜƴŘ ŀƭƻƴƎ ȅƻǳǊ ǘƘƻǳƎƘǘǎΦ  

¶ Lǎ ǘƘŜ ƻƴƭƛƴŜ ǇŘŦ ŦƻǊƳŀǘ hYΣ ƻǊ ǿƻǳƭŘ ȅƻǳ ǇǊŜŦŜǊ ƳƻǊŜ ƻŦ ŀƴ 
ƛƴǘŜǊŀŎǝǾŜ ǇƭŀǜƻǊƳ ƭƛƪŜ ŀ ōƭƻƎ ƻǊ ƴŜǿǎ ǎƛǘŜΚ  

¶ Lǎ ǘƘŜ ŎƻƴǘŜƴǘ ŜƴƎŀƎƛƴƎΣ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎΣ ŀƴŘκƻǊ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ 
ŜƴƻǳƎƘΚ 5ƻ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ƛŘŜŀǎ ŦƻǊ Ƙƻǿ ǿŜ ŎƻǳƭŘ ƛƳǇǊƻǾŜΚ 

¶ Lǎ ǘƘŜǊŜ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ǇǊŜŦŜǊ ǘƻ ǎŜŜ ƳƻǊŜ ƻǊ ƭŜǎǎ ƻŦΚ 

.Ŝ ƘƻƴŜǎǘΣ ōŜ ŦǊŀƴƪΣ ŀƴŘ ōŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝǾŜΣ ŀƴŘ ǎŜƴŘ ȅƻǳǊ ŦŜŜŘπ
ōŀŎƪ ǘƻ ŀƭǇƛƴŜŬƴ ώŀǘϐ ŎƻƳŎŀǎǘΦƴŜǘΦ aƻǎǘ ƻŦ ŀƭƭΥ Ƨǳǎǘ Řƻ ƛǘΗ ²Ŝ 
ǊŜŀƭƭȅ Řƻ ǿŀƴǘ ǘƻ ƘŜŀǊ ŦǊƻƳ ȅƻǳ ŀƴŘ ƻũŜǊ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ǿŀƴǘΦ  

           -.Ŝƴ 

¢ƘŜ {ǳƴ ƻƴƭȅ ƘŀǇǇŜƴǎ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ƘŜƭǇΣ ǎƻ ǇƭŜŀǎŜ ƪŜŜǇ ȅƻǳǊ Ŏƻƴπ
ǘǊƛōǳǝƻƴǎ ŎƻƳƛƴƎΦ {ǘƻǊƛŜǎΣ ǇƛŎǎΣ ǊŀŎŜ ǊŜŎŀǇǎΣ ŜǘŎΦ Ŏŀƴ ŀƭƭ ōŜ 
ǎŜƴǘ ǘƻ ƳŜ ŀǘ ŀƭǇƛƴŜŬƴ ώŀǘϐ ŎƻƳŎŀǎǘΦƴŜǘ 
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9ŀǊƭȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ŦƻƭƛŀƎŜ ƻƴ {ǳƎŀǊƭƻŀŦ aǘƴΦ όtƘƻǘƻ ōȅ tŀǘǊƛŎƪ tŜȊȊŀǝύ 



 

 

Race Report 

hƴ {ǳƴŘŀȅΣ {ŜǇǘŜƳōŜǊ пΣ ǎŜǾŜǊŀƭ {a!/ ƳŜƳōŜǊǎ ƪƛŎƪŜŘ 
ƻũ ǘƘŜ Ŧŀƭƭ ǎŜŀǎƻƴ ŀǘ ǘƘŜ ŀƴƴǳŀƭ {ǿŀƴȊŜȅ /ƻǾŜǊŜŘ .ǊƛŘƎŜǎ 
IŀƭŦ aŀǊŀǘƘƻƴ Ƨǳǎǘ ƴƻǊǘƘ ƻŦ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ ƭƛƴŜ ƛƴ bŜǿ IŀƳǇπ
ǎƘƛǊŜΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ .ƻō .ŜȊƛƻΣ 5ŀǾƛŘ aŀǊǘǳƭŀΣ wƛŎƘ /ƭŀǊƪΣ ¢ŜŘ 
wƛŘƻǳǘ όǎŜŜ Ƙƛǎ ƳŜƳōŜǊ ǇǊƻŬƭŜ ǘƘƛǎ ƛǎǎǳŜύΣ /ŀƛǘƭƛƴ ±ŀǳƎƘƴ 
όǎŜŜ ƳŜƳōŜǊ ǇǊƻŬƭŜ ƛƴ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΩǎ aŀǊκ!ǇǊ ƛǎǎǳŜύΣ WŜƴƴƛŦŜǊ 
DŀǊǊŜǧ όǎŜŜ ǇǊƻŬƭŜ ƴŜȄǘ ƛǎǎǳŜύΣ ŀƴŘ ōǳƳōƭƛƴƎ {ǳƴ ŜŘƛǘƻǊ 
.Ŝƴ YƛƳōŀƭƭΣ ǿƘƻ ŀƭƭŜƎŜŘƭȅ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǊŀŎŜ ōȅ ǿŀǘŎƘπ
ƛƴƎ ŀƭƭ ŜƛƎƘǘ ŜǇƛǎƻŘŜǎ ƻŦ {ǘǊŀƴƎŜǊ ¢ƘƛƴƎǎ ƛƴ ƭŜǎǎ ǘƘŀƴ ŀ ǿŜŜƪΦ  

²ƘŜƴ ŀǎƪŜŘ ǿƘȅ ƘŜ Ǌŀƴ Ƙƛǎ ǎƭƻǿŜǎǘ ƘŀƭŦ ŜǾŜǊΣ ōȅ ƴŜŀǊƭȅ 
ǎƛȄ ƳƛƴǳǘŜǎΣ YƛƳōŀƭƭ ŘŜŦŜƴǎƛǾŜƭȅ ǎƴŀǊƭŜŘΣ ά²Ŝƭƭ ȅƻǳ ǘǊȅ ŎƻǳƎƘπ
ƛƴƎ ǿƛǘƘ ŀ ǊŜŀƭƭȅ ǎƻǊŜ ǘƘǊƻŀǘ ŀƭƭ ƴƛƎƘǘ ŦƻǊ ƴƛƴŜ Řŀȅǎ ǎǘǊŀƛƎƘǘ 
Ƨǳǎǘ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ǊŀŎŜΣ ŀƴŘ ƻƴƭȅ ƎŜǩƴƎ ƻƴŜ ǎƛƴƎƭŜΣ ǎƭƻǿ п-ƳƛƭŜ 
Ǌǳƴ ƛƴ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŀǘ ŜƴǝǊŜ ǝƳŜΦέ .ȅǎǘŀƴŘŜǊǎ ǊƻƭƭŜŘ ǘƘŜƛǊ ŜȅŜǎ ƛƴ 
ŀ ǿŀȅ ǘƘŀǘ ŎƭŜŀǊƭȅ ǎŀƛŘΣ άƻƘ ōǊƻǘƘŜǊΣ ŜȄŎǳǎŜǎΣ ŜȄŎǳǎŜǎΤ ǎǇŀǊŜ 
ƳŜ ǘƘŜ ǾƛŎǝƳ ƳŜƴǘŀƭƛǘȅΣ ōǳŎƪŀǊƻƻΦέ YƛƳōŀƭƭ ǘƘŜƴ όǎƻƳŜǿƘŀǘ 
ƳŜƭƻŘǊŀƳŀǝŎŀƭƭȅύ ƭƛƳǇŜŘ ŀǿŀȅ ǎǝƉȅΣ ǎǳǎǇƛŎƛƻǳǎƭȅ ƭƻƻƪƛƴƎ 
ǾŜǊȅ ƳǳŎƘ ƭƛƪŜ ŀ Ƴŀƴ ǿƘƻ ŘƻŜǎƴΩǘ ǎǘǊŜǘŎƘ ŜƴƻǳƎƘΦ  

DŀǊǊŜǧΣ ƻƴ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ƘŀƴŘΣ ƘŀŘ ŀ ƎǊŜŀǘ ǊŀŎŜΣ ŎƻƳƛƴƎ 
ǿƛǘƘƛƴ ǘǿƻ ƳƛƴǳǘŜǎ ƻŦ ƘŜǊ ƘŀƭŦ-ƳŀǊŀǘƘƻƴ tw ŘŜǎǇƛǘŜ ǎƻƳŜ 
ƭƛƴƎŜǊƛƴƎ ŀƭƭŜǊƎȅ ƛǎǎǳŜǎ ŀƴŘ ŀ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǊŜƎƛƳŜ ǘƘŀǘ ŎƻƴǎƛǎǘŜŘ 
ŀƭƳƻǎǘ ŜƴǝǊŜƭȅ ƻŦ ƻƴƭȅ ǊǳƴƴƛƴƎ ƘŀƭŦ ƳŀǊŀǘƘƻƴ ǊŀŎŜǎ ŦƻǊ ŜŀŎƘ 
ƻŦ ǘƘŜ ǇǊŜǾƛƻǳǎ ǘƘǊŜŜ ǿŜŜƪŜƴŘǎ ǿƛǘƘ ǾŜǊȅ ŦŜǿ ƳƛŘ-ǿŜŜƪ 
ƳƛƭŜǎ ƛƴ ōŜǘǿŜŜƴΦ {ƘŜ Ǌŀƴ ƘŀǊŘ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜ ǿŀȅ ŀƴŘ ƳŀƴŀƎŜŘ 
ǘƻ ƪŜŜǇ ŀ ǎǘŜŀŘȅΣ ŜǾŜƴ ǇŀŎŜ ŦƻǊ Ƴƻǎǘ ƻŦ ƛǘΦ ²ƘŜƴ ŀǎƪŜŘ ŦƻǊ ŀ 
ŎƻƳƳŜƴǘ ǊƛƎƘǘ ŀǘ ǘƘŜ ŬƴƛǎƘ ƭƛƴŜΣ ǎƘŜ ǘǊƛŜŘ ǘƻ ōǊŜŀǘƘŜ ŀƴŘ ǎŀƛŘ 
ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƭƛƪŜΣ άƎǳƘΦέ 

.ŜȊƛƻ ƘŀŘ ǎǳŎƘ ŀ ǘŜǊǊƛŬŎ Ǌǳƴ όŬƴƛǎƘ ǝƳŜ ƻŦ 
мΥолΥпмύ ǘƘŀǘ ǿƘŜƴ ŀǇǇǊƻŀŎƘŜŘ ŦƻǊ ŎƻƳƳŜƴǘ 
ŀƊŜǊǿŀǊŘǎ ƘŜ ǿŀǎ ŀƭǊŜŀŘȅ ǿŜƭƭ ƻƴ Ƙƛǎ ǿŀȅ 
ƘƻƳŜΦ 5ƛǧƻ ǿƛǘƘ 5ŀǾƛŘ aŀǊǘǳƭŀΣ ǿƘƻ ǿƻƴ Ƙƛǎ 
ŀƎŜ ƎǊƻǳǇΦ {ǝƭƭ ǘƘŜǊŜ ǘƻ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ŎƻƭƭŜŎǘ Ƙƛǎ !D 
ǇǊƛȊŜ ƻŦ ŀ ōƛƎ ǝƴ ƻŦ ƳŀǇƭŜ ǎȅǊǳǇ ǿŀǎ ǘƘŜ ŀǇǇŀǊπ
Ŝƴǘƭȅ ǿƛƴƎ-ŦƻƻǘŜŘ wƛŎƘ /ƭŀǊƪΣ ǿƘƻ ŬƴƛǎƘŜŘ ƛƴ ŀ 
ŎƻƳƳŜƴŘŀōƭȅ ōǊƛǎƪ ǝƳŜ ƻŦ мΥплΥппΦ !ƭǘƘƻǳƎƘ 
ƴƻǘ ǊŜŀŎƘŜŘ ŦƻǊ ŎƻƳƳŜƴǘ ŀǘ ǘƘŜ ǝƳŜΣ /ŀƛǘƭƛƴ 
±ŀǳƎƘƴΣ ǿƘƻ ŬƴƛǎƘŜŘ ƛƴ ŀƴ ƛƳǇǊŜǎǎƛǾŜ нΥлфΥпрΣ 
ǿŀǎ ƴƻǘ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿŜŘ ōǳǘ ǇǊŜǎǳƳŀōƭȅ ǿƻǳƭŘ 
ƘŀǾŜ ƳŜƴǝƻƴŜŘ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ƭƛƴŜǎ ƻŦΣ 
άƘƻƭȅ ƳƻƭȅΣ ǘƘŀǘ IL[[ ǊƛƎƘǘ ŀǘ ƳƛƭŜ мнΧΗέ [ŀǘŜǊΣ 
ǿƘŜƴ ǎƘŜ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ǿŀǎ ǊŜŀŎƘŜŘ ŦƻǊ ŎƻƳƳŜƴǘΣ 
/ŀƛǘƭƛƴ ŀŘŘŜŘΣ άL ǘƘƻǳƎƘǘ ǘƘŜ ƪƛŘǎ ŀǘ ǘƘŜ ŀƛŘ 
ǎǘŀǝƻƴǎ ǿŜǊŜ ƎǊŜŀǘΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ǘƘŜƳŜǎ ǿŜǊŜ ŘŜŬπ
ƴƛǘŜƭȅ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎΦ ¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ƻƴŜ ƻƴ ǘƘŜ ǎŜŎπ
ƻƴŘ ƘŀƭŦ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻǳǊǎŜ ŀƴŘ ŀ Ǝǳȅ ƘŀŘ ŀ ŬǎƘƛƴƎ 

ǇƻƭŜ ŀƴŘ ǇǊŜǘŜƴŘŜŘ ǘƻ ŎŀǘŎƘ ƳŜ ŀƴŘ ǊŜŜƭ ƳŜ ƛƴΦ [ƻǘǎ ƻŦ 

ƭŀǳƎƘǎ ǘƘŜǊŜΣ ǊƛƎƘǘ ǿƘŜƴ L ǎŜŜƳŜŘ ǘƻ ƴŜŜŘ ƛǘΗέ 

hǾŜǊŀƭƭΣ ǘƘŜ ŎƻǳǊǎŜ ǿŀǎ ǾŜǊȅ ŦŀƛǊ όŦǊŜǉǳŜƴǘƭȅ ǎƘŀŘŜŘΣ 
ǇƭŜƴǘȅ ƻŦ ƅŀǘǎΣ ǿƛǘƘ ǎƻƳŜ ǊƻƭƭƛƴƎ ǘŜǊǊŀƛƴ ŀƴŘ ƻƴŜ ƧǳƳōƻ-ǎƛȊŜ 
Ƙƛƭƭ ƴŜŀǊ ǘƘŜ ŜƴŘύΣ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ǿŀǎ ǘƻǇ ƴƻǘŎƘ όƭƛǾŜ ƳǳǎƛŎ 
ŀǘ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ŀƛŘ ǎǘŀǝƻƴǎΗύΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ŎƻƻǇŜǊŀǘŜŘ ŀǎ 
ōŜǎǘ ƛǘ ŎƻǳƭŘ ŦƻǊ ŜŀǊƭȅ {ŜǇǘŜƳōŜǊ όǘŜƳǇǎ ƛƴ ǘƘŜ ƳƛŘ-слǎ ŦƻǊ 
Ƴƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǊŀŎŜύΦ {ŜǾŜǊŀƭ ǊǳƴƴŜǊǎ ŎƻƳƳŜƴǘŜŘ ƻƴ Ƙƻǿ ǘƘŜ 
ŀōǎŜƴŎŜ ƻŦ ƳƛƭŜ ƳŀǊƪŜǊǎ ŀǘ ƳƛƭŜǎ м ŀƴŘ н ƳŀŘŜ ŦƻǊ ǎƻƳŜ 
ŎƘŀƭƭŜƴƎƛƴƎ ǇŀŎŜ ƎŀǳƎƛƴƎ ŜŀǊƭȅ ƻƴ όDŀǊǊŜǧ ǎŀƛŘ ǎƘŜ ǎŜǘ ŀ рY 
tw ƛƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǘƘǊŜŜ ƳƛƭŜǎΗύΣ ōǳǘ ŜƴŜǊƎŜǝŎ ƴŜǿ w5 /ƭƛƴǘ Wƻǎƭȅƴ 
ƳŜƴǝƻƴŜŘ ǘƘŀǘ ƴŜȄǘ ȅŜŀǊ ǘƘŜ ƻǾŜǊǎƛƎƘǘ ǿƻǳƭŘ ōŜ ŀŘŘǊŜǎǎŜŘΣ 
ŀƴŘ ǘƘŀǘ ŜǾŜƴ ōŜǧŜǊ ŎƘŀƴƎŜǎ ŀǊŜ ǇƭŀƴƴŜŘ ŦƻǊ нлмтΦ 

Cǳƭƭ ǊŜǎǳƭǘǎ 
 

wƻǾƛƴƎ {ǳƴ wŜǇƻǊǘŜǊǎ ŀƭƭŜƎŜŘƭȅ ƘŀǾŜ ![[ ǘƘŜ ŦǳƴΦ 
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{ǿŀƴȊŜȅ /ƻǾŜǊŜŘ .ǊƛŘƎŜǎ IŀƭŦ aŀǊŀǘƘƻƴ нлмс  

ōȅ ŀ wƻǾƛƴƎ {ǳƴ wŜǇƻǊǘŜǊ 

WŜƴ DŀǊǊŜǧ ǊǳƴƴƛƴƎ ƘŜǊ пǘƘ ƘŀƭŦ ƛƴ ŦƻǳǊ ǿŜŜƪǎ ŀǘ {ǿŀƴȊŜȅΦ LǘΩǎ ŀƳŀȊƛƴƎ Ƙƻǿ Ŧŀǎǘ ȅƻǳ 
Ŏŀƴ Ǌǳƴ ǿƘŜƴ ŀƴ ŜǾƛƭ ŎŀǊ ƛǎ ŎƘŀǎƛƴƎ ȅƻǳ Řƻǿƴ ǘƘŜ ǊƻŀŘΦ όtƘƻǘƻ ōȅ {ŀǊŀƘ !ƴŘŜǊǎƻƴύ 

όtƘƻǘƻ ōȅ {ŀǊŀƘ !ƴŘŜǊǎƻƴύ .Ŝƴ ǇƭƻŘǎ ŀƭƻƴƎΦ 

http://sugarloafmac.org/cms/wp-content/uploads/2012/04/SMAC_Sun_2016_issue2.pdf
http://www.coolrunning.com/results/16/nh/Sep4_Swanze_set1.shtml


 

 

Race Reports 

 aŀƴȅ ƻŦ ǳǎ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǘƘƛǎ Ŧǳƴ ǊŀŎŜ ŜŀŎƘ {ŜǇǘŜƳōŜǊΦ 
L ǘƘƛƴƪ ƻŦ ǘƘŜ 5ƻƴ aŀȅƴŀǊŘ ŀǎ ǘƘŜ άǎŜŀǎƻƴ ƻǇŜƴŜǊέ ŦƻǊ Ŧŀƭƭ 
ǊŀŎƛƴƎΦ /ƘǳŎƪ !ŘŀƳǎ ŀƴŘ /ŀǘƘȅ /ƻǳǘǳ ŀƭǿŀȅǎ Řƻ ŀ ƎǊŜŀǘ Ƨƻō 
ƻǊƎŀƴƛȊƛƴƎ ƛǘΦ Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴΣ ǘƘŜȅ ƻũŜǊ ŀ ǘǿƻ-ƳƛƭŜ ǿŀƭƪΣ ǎƻ ƴƻƴ-
ǊǳƴƴƛƴƎ ŦŀƳƛƭȅ ƳŜƳōŜǊǎ ŀƭǎƻ ƘŀǾŜ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ Ŧǳƴ ǘƻ ŘƻΦ  

 ¢ƘŜ ǊŀŎŜ ŎƻǳǊǎŜ ƛǎ ŀ ƅŀǘΣ р-ƳƛƭŜ ƭƻƻǇ ǘƘŀǘ ǎǘŀǊǘǎ ƛƴ DǊŜŜƴπ
ŬŜƭŘ ƻƴ bŀǎƘ aƛƭƭ wƻŀŘ ŀƴŘ ŜƴŘǎ ƻƴ ǘƘŜ ōƛƪŜ ǘǊŀƛƭΦ ¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ 
ǿŜ ƘŀŘ ǘƘŜ ƎƻƻŘ ŦƻǊǘǳƴŜ ƻŦ ŀ ōŜŀǳǝŦǳƭ Ŧŀƭƭ Řŀȅ ό{ŜǇǘŜƳōŜǊ 
мтύ ǿƛǘƘ ōǊƛƎƘǘ ǎǳƴǎƘƛƴŜ ŀƴŘ ŀ ǇŜǊŦŜŎǘ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜΦ  

 ¢ƘŜ ƳŜƴΩǎ ǊŀŎŜ ǿŀǎ ǿƻƴ ōȅ {a!/Ωǎ WƻƘƴ IŜǊǊƻƴΣ ǿƘƻ 
Ǌŀƴ ǘƻ όŀƴŘ Ǉƻǎǎƛōƭȅ ŦǊƻƳύ ǘƘŜ ǊŀŎŜ ŦǊƻƳ Ƙƛǎ ƘƻƳŜ ǳǇ ǘƘŜ Ƙƛƭƭ 
ƛƴ {ƘŜƭōǳǊƴŜΦ {ǇǊƛƴƎŬŜƭŘΩǎ aŜƎŀƴ aŀǧƘŜǿǎ-IŜƎŀǊǘȅΣ ǿƘƻ 
ŎŀƳŜ ǳǇ Ƨǳǎǘ ǘƻ Řƻ ŀ ǘŜƳǇƻ ǊǳƴΣ ǿƻƴ ǘƘŜ ǿƻƳŜƴΩǎ ǊŀŎŜΦ  

 IŜǊŜ ŀǊŜ ǎƻƳŜ ƻŦ Ƴȅ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ŘŀȅΥ 

¶ !ǿŜǎƻƳŜ ǊŀŎŜ ǎƘƛǊǘǎ 

¶ L Ǝƻǘ ǘƻ ǿŀǘŎƘ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊΩǎ aƻǎǘ LƳǇǊƻǾŜŘ {a!/ wǳƴƴŜǊ 
aƛƪŜ .ŀǊƭƻǿ Ǌǳƴ ŀ ǘƻǳƎƘΣ Ǝǳǘǎȅ ǊŀŎŜ ƛƴ ŀ ǎǳō-тΥлл ǇŀŎŜΦ  

¶ !ǘ ǘƘŜ ŬƴƛǎƘΣ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀƴŘ ǊǳƴƴŜǊǎ ŎƘŜŜǊŜŘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ 
ƛƴΦ !ƴŘ ǘƘŜ ǿŀƭƪŜǊǎ ŎƘŜŜǊŜŘ ǊǳƴƴŜǊǎ ƻƴ ǘƘŜ ōƛƪŜ ǘǊŀƛƭ ǘƻƻΦ 
9ǾŜǊȅ ȅŜŀǊ ƛǘ ƘŜƭǇǎ ŀƴŘ ƳŀƪŜǎ ƳŜ ǎƳƛƭŜ ǘƻ ƘŜŀǊ ǘƘŜƳΦ  

¶ ¢ƘŜ ŀǿŀǊŘǎ ŎŜǊŜƳƻƴȅΦ ¢Ƙƛǎ ǊŀŎŜ Ƙŀǎ ŀ ōƛǧŜǊǎǿŜŜǘ ŦŜŜƭƛƴƎ 
ǘƻ ƛǘ ōŜŎŀǳǎŜ ƛƴ ǘƘŜ ƳƛŘǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴ ǿŜΩǊŜ ǊŜπ
ƳƛƴŘŜŘ ƻŦ 5ƻƴ aŀȅƴŀǊŘΩǎ ŘŜŀǘƘΦ ¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ ǿŜ ŀƭǎƻ ǊŜπ
ƳŜƳōŜǊŜŘ ǘƘŜ ƭƻǾŜƭȅ WŀƴƛŎŜ .ƻƘƻƴƻǿƛŎȊ ǿƘƻΩŘ ǊŜŎŜƴǘƭȅ 
ŘƛŜŘΦ Lǘ ǿŀǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ LΩŘ ƘŜŀǊŘ ƻŦ ǘƘƛǎΣ ŀƴŘ ƛǘ ƳŀŘŜ ƳŜ ǎŀŘΦ 
Lǘ ŀƭǎƻ ǊŜƳƛƴŘŜŘ ƳŜ ǘƻ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜ Ƴȅ ǊǳƴƴƛƴƎ ŦǊƛŜƴŘǎΣ Ƴȅ 
ƎƻƻŘ ƘŜŀƭǘƘΣ ŀƴŘ Ƴȅ Ƨƻȅ ƛƴ ǊǳƴƴƛƴƎΦ 

¶ ¢ƘŜ ǇǊƛȊŜ ǘŀōƭŜΦ LŦ ȅƻǳ ǿƛƴ ƻǊ ǇƭŀŎŜ ƛƴ ȅƻǳǊ ŀƎŜ ƎǊƻǳǇΣ ȅƻǳ 
ƎŜǘ ŀ a¦aΗ ²Ƙŀǘ ŀ ƴƛŎŜ ǇǊƛȊŜΦ !ƴŘ ǘƘŜ ōŜǎǘ ǇŀǊǘ ƛǎ 
ǘƘŜǊŜΩǎ ŀƭǎƻ ŀ ǊŀƉŜΦ L ƭƛƪŜ ǊŀŎŜǎ ǿƘŜǊŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿƘƻ Ǉŀȅǎ 
ǘƻ Ǌǳƴ ŀƭǎƻ ƎŜǘǎ ŀ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ ǿƛƴ ŀ ǇǊƛȊŜΦ  

¶ ¢ƘŜ ŎŀƳŀǊŀŘŜǊƛŜΦ !ǊŜƴΩǘ ǊǳƴƴŜǊǎ ǘƘŜ ōŜǎǘΚ L ŜƴƧƻȅŜŘ 
ƳŜŜǝƴƎ ƴŜǿ ǇŜƻǇƭŜ ŀƴŘ ǾƛǎƛǝƴƎ ǿƛǘƘ ŘŜŀǊ ŦǊƛŜƴŘǎΦ ¢ƘŜ 
ǇƛŎƴƛŎ ǘŀōƭŜǎ ƻƴ ǎƛǘŜ ƳŀƪŜ ƛǘ Ŝŀǎȅ ǘƻ ǊŜƭŀȄ ŀƴŘ ƘŀƴƎ ƻǳǘ 
ŀƊŜǊ ǘƘŜ ǊŀŎŜΦ  

 ! ōƛƎ ¢Ƙŀƴƪ ¸ƻǳ ǘƻ /ƘǳŎƪ ŀƴŘ /ŀǘƘȅ ŀƴŘ ŀƭƭ ǘƘŜ Ǿƻƭǳƴπ
ǘŜŜǊǎ ǿƘƻ ƳŀƪŜ ǘƘƛǎ ǊŀŎŜ ƘŀǇǇŜƴΦ όCǳƭƭ ǊŜǎǳƭǘǎ ƘŜǊŜύ  

 

Wƻ9ƭƭŜƴ wŜƛƴƻ όŦƻǊƳŜǊƭȅ /ŀƳŜǊƻƴ ǳƴǝƭ ǾŜǊȅ ǊŜŎŜƴǘƭȅΗύ ƛǎ ŀ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ 
{a!/ .ƻŀǊŘ ƳŜƳōŜǊ ǿƘƻ ƭƛǾŜǎ ƛƴ {ƻǳǘƘ 5ŜŜǊŬŜƭŘΦ 
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нлмс 5ƻƴ aŀȅƴŀǊŘ aŜƳƻǊƛŀƭ CƛǾŜ aƛƭŜ wŀŎŜ  

ōȅ Wƻ9ƭƭŜƴ wŜƛƴƻ 

WŀƴƛŎŜ .ƻƘƻƴƻǿƛŎȊ aŜƳƻǊƛŀƭ рY Cǳƴ wǳƴ  

ōȅ tŀǘǊƛŎƪ tŜȊȊŀǝ 

  L ŘƛŘƴΩǘ ƪƴƻǿ WŀƴƛŎŜ .ƻƘƻƴƻǿƛŎȊ ǿŜƭƭΣ ōǳǘ ǎƘŜ ǿŀǎ ƻƴŜ ƻŦ 
ǘƘƻǎŜ ǇŜƻǇƭŜ L ǎŀǿ ŀǘ ƭƻŎŀƭ ǊŀŎŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜ ǿŀǎ ŀƭǿŀȅǎ ŀ 
ŦǊƛŜƴŘƭȅ ǎƳƛƭŜ ŀƴŘ ƎǊŜŜǝƴƎΦ L ƭŀǎǘ ǎŀǿ WŀƴƛŎŜ ŀǘ ǘƘŜ aƻǘƘŜǊΩǎ 
5ŀȅ ƘŀƭŦ ƳŀǊŀǘƘƻƴ ƛƴ ²ƘŀǘŜƭȅ ƭŀǎǘ aŀȅ ǿƘŜƴ L ǿŀǎ ǘƘŜ a/ 
ŀƴŘ ǎƘŜ Ǌŀƴ ǘƘŜ ǊŀŎŜ ŀǎ ǎƘŜ ƘŀŘ ŘƻƴŜ ŀƭƳƻǎǘ ŜǾŜǊȅ ȅŜŀǊ ǎƛƴŎŜ 
ƛǘ ōŜƎŀƴΦ L ŘƛŘƴΩǘ ƪƴƻǿ ŀǘ ǘƘŜ ǝƳŜ ǘƘŀǘ WŀƴƛŎŜ ƘŀŘ ŀ ōǊŀƛƴ ǘǳπ
ƳƻǊ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ƛǘ ǿƻǳƭŘ ōŜ ƘŜǊ ƭŀǎǘ ǊŀŎŜΣ ŀƴŘ ǎƘŜ ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ ŘƛŘπ
ƴΩǘ ǎƘƻǿ ƛǘΦ L ŎŀƴΩǘ ǊŜƳŜƳōŜǊ ŦƻǊ ǎǳǊŜΣ ōǳǘ LΩƳ ƎǳŜǎǎƛƴƎ ǘƘŀǘ 
ǿƘŜƴ L ŀǎƪŜŘ ƘŜǊ Ƙƻǿ ǎƘŜ ǿŀǎ ǎƘŜ ǊŜǇƭƛŜŘ ǿƛǘƘ ƘŜǊ ǳǎǳŀƭ 
ǎƳƛƭŜ ŀƴŘ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎǝŎ άƎƻƻŘΗέ WŀƴƛŎŜ ƭƻǾŜŘ ǘƻ ǊǳƴΣ ǊƛŘŜΣ ŀƴŘ 
Ƨǳǎǘ ōŜ ƻǳǘŘƻƻǊǎ ǿƛǘƘ ŀƭƭ ƘŜǊ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǇŀǊǘƴŜǊǎΦ 
hƊŜƴ ǿƘŜƴ L ǿƻǳƭŘ ŘǊƛǾŜ ǘƻ DǊŜŜƴŬŜƭŘ ƻƴ ŀ {ǳƴŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ 
ŦƻǊ ŀƴ у !a ƎǊƻǳǇ Ǌǳƴ L ǿƻǳƭŘ ǎŜŜ WŀƴƛŎŜ ŀƴŘ ƘŜǊ ƎǊƻǳǇΣ 
ǇǊƻōŀōƭȅ ŀƭǊŜŀŘȅ ŀƴ ƘƻǳǊ ƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴǘƻ ǘƘŜƛǊ ƭƻƴƎ ǊǳƴΦ 

 hƴŜ ƻŦ WŀƴƛŎŜΩǎ Ŭƴŀƭ ǿƛǎƘŜǎ ǿŀǎ ǘƘŀǘ ŀ Ǌǳƴ ōŜ ƻǊƎŀƴƛȊŜŘ ƛƴ 
ƘŜǊ ƳŜƳƻǊȅΣ ǎǘŀǊǝƴƎ ŀƴŘ ŬƴƛǎƘƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ .ƻŘȅ {ƘƻǇǇŜ ƻƴ 
IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘ ƛƴ DǊŜŜƴŬŜƭŘΣ ǿƘŜǊŜ ǎƘŜ ǿŀǎ ōƻǘƘ ŀ ŬǘƴŜǎǎ Ŏƭŀǎǎ 
ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘ ŀƴŘ ƛƴǎǘǊǳŎǘƻǊΣ ŀƴŘ ǎƘŜ ƘƻǇŜŘ ǘƘŀǘ ǊǳƴƴŜǊǎ ŀƴŘ 
ƴƻƴ-ǊǳƴƴŜǊǎ ŀƭƛƪŜ ǿƻǳƭŘ ǎƘƻǿ ǳǇ ŀƴŘ Ǌǳƴ ƻǊ ǿŀƭƪΦ CƛǘƴŜǎǎ 
ǿŀǎ ŀ ǿŀȅ ƻŦ ƭƛŦŜ ŦƻǊ WŀƴƛŎŜΣ ŀƴŘ ǎƘŜ ƻƊŜƴ ǇǊŜŀŎƘŜŘ ƛǘǎ Ƴŀƴȅ 
ōŜƴŜŬǘǎΦ 

 {ƻ ǘƘƛǎ Ǉŀǎǘ {ǳƴŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ олΣ ŀ ōƛƎ ŎǊƻǿŘ ƎŀǘƘŜǊŜŘ ƛƴ 
ŦǊƻƴǘ ƻŦ ǘƘŜ .ƻŘȅ {ƘƻǇǇŜ ŀǘ уΥол ŀƴŘ ǘƘŜƴ ƳƻǾŜŘ Řƻǿƴ ǘƻ 
IŀȅǿƻƻŘ {ǘǊŜŜǘ ǿƘŜǊŜ ŀ оΦм-ƳƛƭŜ ŎƻǳǊǎŜ ƘŀŘ ōŜŜƴ ƭŀƛŘ ƻǳǘ 
ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ƴŜƛƎƘōƻǊƘƻƻŘ ǘƘŀǘ ƭƛŜǎ ōŜƭƻǿ IƛƎƘƭŀƴŘ tŀǊƪΦ 
hǾŜǊ ŀ ƘǳƴŘǊŜŘ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ ŀƭƭ ŀƎŜǎ ǿŜǊŜ ƛƴ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜΦ !ƭǘπ
ƘƻǳƎƘ ƛǘ ǿŀǎ ƴƻǘ ōƛƭƭŜŘ ŀǎ ŀ ǊŀŎŜΣ WŀƴƛŎŜΩǎ ŦǊƛŜƴŘǎ ǿŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ 
ǘǊƻǳōƭŜ ƻŦ ƳŀƪƛƴƎ ŀ ǎǘŀǊǘ ŀƴŘ ŬƴƛǎƘ ŎƘǳǘŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ǿƛǘƘ ƻǳǊ 
ƻǿƴ {a!/ ŎƭƻŎƪΦ  

 DǊŜŜƴŬŜƭŘ ǎǇŜŜŘǎǘŜǊǎ !ŀǊƻƴ {ǘƻƴŜ ŀƴŘ .ŀǊƴŜȅ /ƻƭƭƛƴǎ 
ǘƻƻƪ ƻũ ƛƴ ŦǊƻƴǘΣ ƧƻƛƴŜŘ ōȅ ŀ ƎǊƻǳǇ ƻŦ ŀōƻǳǘ ŀ ƘŀƭŦ ŘƻȊŜƴ ŜƭŜπ
ƳŜƴǘŀǊȅ ŀƎŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ǎƻƳŜ ƻŦ ǿƘƻƳ ŀǊŜ WŀƴƛŎŜΩǎ ƎǊŀƴŘŎƘƛƭπ
ŘǊŜƴΦ bƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ƪƛŘǎ ƳŀƴŀƎŜŘ ǘƻ ƘƻƭŘ ǘƘŜƛǊ ŜŀǊƭȅ ǎǳō-т Ƴƛπ
ƴǳǘŜ ǇŀŎŜ ōǳǘ ǘƘŜƛǊ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎƳ ƴŜǾŜǊ ǿŀƴŜŘΦ  

 !ƊŜǊ ǘƘŜ ǊǳƴƴŜǊǎ ŀƴŘ ǿŀƭƪŜǊǎ ǊŜǘǳǊƴŜŘΣ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇ ƎŀǘƘπ
ŜǊŜŘ ŀƎŀƛƴ ŀǘ ǘƘŜ .ƻŘȅ {ƘƻǇǇŜ ǿƘŜǊŜ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎ ǊŜƳπ
ƛƴƛǎŎŜŘ ŀƴŘ ŀ ƴŜǿ ǎǘƻƴŜ ōŜƴŎƘ ǿŀǎ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘΣ ŜƴƎǊŀǾŜŘ ǿƛǘƘ 
WŀƴƛŎŜΩǎ ŦŀǾƻǊƛǘŜ ǎŀȅƛƴƎ άŘƻƴΩǘ ōŜ ŀ ŘŜƭƛŎŀǘŜ ƅƻǿŜǊΦέ IƻǇŜŦǳƭƭȅ 
Ƴŀƴȅ ŀ ǊǳƴƴŜǊ ǿƛƭƭ ǎǘŀǊǘ ƻǊ ŬƴƛǎƘ ŀ Ǌǳƴ ǘƘŜǊŜΣ ƻǊ ŜǾŜƴ Ƨǳǎǘ 
ǎǘƻǇ ŀƴŘ ǎǘǊŜǘŎƘΣ ŀƴŘ ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŜ ǿƻǊŘǎ ƻŦ ǘƘŜ ǿƻƳŀƴ 
ǿƘƻ ƴŜǾŜǊ ƳƛǎǎŜŘ ŀ Ǌǳƴ ŦǊƻƳ ǘƘŀǘ ǎǇƻǘΣ ŜǾŜƴ ƛƴ ōŀŘ ǿŜŀǘƘŜǊ 
ŀƴŘ ŀƊŜǊ ǎƘŜ ƘŀŘ ǘŀƪŜƴ ƛƭƭΦ 

tŀǘǊƛŎƪ ƛǎ ŀ {a!/ .ƻŀǊŘ ƻŶŎŜǊ ŦǊƻƳ aƻƴǘŀƎǳŜΦ  
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Race Report 

 L Ǌŀƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ŀƴƴǳŀƭ /ŀǊƛōƻǳ aŀǊŀǘƘƻƴ ƻƴ {ǳƴŘŀȅΣ {ŜǇπ
ǘŜƳōŜǊ муΦ L ƘŀŘ ōŜŜƴ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ƎŜǩƴƎ ōŀŎƪ ƛƴǘƻ 
ƭƻƴƎŜǊ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ǊǳƴƴƛƴƎΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƘƻǇŜ ƻŦ ǘƘŜƴ ƎŜǩƴƎ ōŀŎƪ 
ƛƴǘƻ ǎƻƳŜ ǳƭǘǊŀ-ŘƛǎǘŀƴŎŜ ǊǳƴƴƛƴƎΦ .ƻǧƻƳ ƭƛƴŜΥ L ƴŜŜŘ ŀ 
ǎŎƘŜŘǳƭŜΣ ŀƴŘ ǎƛƎƴƛƴƎ ǳǇ ŦƻǊ ƳŀǊŀǘƘƻƴǎ ƻǊƎŀƴƛȊŜǎ ς ǘƻ ŀ ŎŜǊπ
ǘŀƛƴ ŜȄǘŜƴǘ ς Ƴȅ ǊǳƴƴƛƴƎ Ǉƭŀƴǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΦ L ƘŀǾŜ ƴƻǘ ǘƻπ
ǘŀƭƭȅ ŀŎŎŜǇǘŜŘ Ƴȅ ǊŀǇƛŘ ŘŜǎŎŜƴǘ ƛƴǘƻ ƻƭŘ ŀƎŜ ƳŜŘƛƻŎǊƛǘȅΣ ŘŜπ
ǎǇƛǘŜ ŀƭƭ ǘƘŜ ŀŘǾƛŎŜ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƴǘǊŀǊȅ όǎǳŎƘ ŀǎ άŘƻƴΩǘ ǿƻǊǊȅΣ ōŜ 
ƘŀǇǇȅέ ŀƴŘ άōŜ ǘƘŀƴƪŦǳƭ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǎǝƭƭ ǊǳƴέύΤ ŀǎ ǎƻƳŜ ƻŦ ȅƻǳ 
ǿƘƻ ƪƴƻǿ ƳŜ ƪƴƻǿΣ ǘƘŀǘ Ƨǳǎǘ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ǿƻǊƪΦ 5ŜŎƭƛƴŜΣ ȅŜǎΦ 
wŀǇƛŘ ŘŜŎƭƛƴŜΣ ƴƻΣ ǳƴƭŜǎǎ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ŜȄǘŜƴǳŀǝƴƎ ŎƛǊŎǳƳǎǘŀƴŎπ
ŜǎΣ ƭƛƪŜ ōŀŘ ƘŜŀƭǘƘΣ ǿƘƛŎƘΣ L ŀƳ ǘƻƭŘΣ L Řƻ ƴƻǘ ƘŀǾŜΦ 

 [ƻŎŀǘŜŘ ƴƻǊǘƘ ƻŦ tǊŜǎǉǳŜ LǎƭŜ ƛƴ ƴƻǊǘƘŜǊƴ aŀƛƴŜΣ /ŀǊƛōƻǳ 
ƛǎ ŀōƻǳǘ пул ƳƛƭŜǎ ŦǊƻƳ Ƴȅ ƘƻƳŜΦ L ŜƭŜŎǘŜŘ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘǿƻ Řŀȅǎ 
ƎƻƛƴƎ ǳǇ ŀƴŘ ŎƻƳƛƴƎ ōŀŎƪ ŘƻǿƴΦ Lǘ ƛƴŘŜŜŘ ƛǎ ŀ ƭƻƴƎ ǿŀȅΣ 
ǘƘƻǳƎƘ ƻƴŎŜ ȅƻǳ ƎŜǘ ōŜȅƻƴŘ hǊƻƴƻΣ ǘƘŜ ǎǇŜŜŘ ƭƛƳƛǘ ƎƻŜǎ ǳǇ 
ǘƻ тр ƳƛƭŜǎ ǇŜǊ ƘƻǳǊ ƻƴ L-фрΦ !ƴŘ ǘƘƻǳƎƘ ǎƛƎƴǎ ǿŀǊƴ ƻŦ ŎŀǊƛπ
ōƻǳ όƭƛǧƭŜ ƳƻƻǎŜύ ƻƴ ǘƘŜ ǊƻŀŘΣ L ǎŀǿ ŀōƻǳǘ мн ŎŀǊǎ ƎƻƛƴƎ ǳǇ 
ŀƴŘ ōŀŎƪ ƻƴ ǘƘƛǎ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ǎǘǊŜǘŎƘ ƻŦ ǘƘŜ ƘƛƎƘǿŀȅΣ ǿƘƛŎƘ ǿŀǎ 
ǊƻǳƎƘƭȅ млл ƳƛƭŜǎΦ !ƴŘΣ ƎǊŀǘŜŦǳƭƭȅΣ ƎƛǾŜƴ ǘƘŜ ƭƛǧƭŜ ǘǊŀŶŎΣ ƴƻ 
ǎǘŀǘŜ ǘǊƻƻǇŜǊǎΦ  

 /ŀǊƛōƻǳ ƛǎ ŀ ǎƳŀƭƭ ǘƻǿƴ ǎǳũŜǊƛƴƎ ŀ ōƛǘ ŜŎƻƴƻƳƛŎŀƭƭȅ ŦǊƻƳ 
ǘƘŜ ƭƻǎǎ ƻŦ ŀ ƭƻŎŀƭ !ƛǊ CƻǊŎŜ ōŀǎŜΦ bŜǾŜǊǘƘŜƭŜǎǎΣ L ŦŜƭǘ ǉǳƛǘŜ 
ǿŜƭŎƻƳŜ ōȅ ǘƘŜ ŦǊƛŜƴŘƭȅ aŀƛƴŜǊǎΦ  

 ¢ƘŜ ƳŀǊŀǘƘƻƴ ŎƻǳǊǎŜ ǿŀǎ ǎƛƳǇƭȅ ŀ ǘǿƛŎŜ-Ǌǳƴ ƘŀƭŦ ƳŀǊŀπ
ǘƘƻƴ ŎƻǳǊǎŜ όŀ ƘŀƭŦ ƳŀǊŀǘƘƻƴ ǿŀǎ ŀƭǎƻ ƻũŜǊŜŘΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ŀ 
ƳŀǊŀǘƘƻƴ ǊŜƭŀȅύΦ ¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ŀ ǘƻǘŀƭ ƻŦ ǊƻǳƎƘƭȅ мнлл ŦŜŜǘ ƻŦ 
ŜƭŜǾŀǝƻƴ ƎŀƛƴΣ ǿƘƛŎƘ ŀũŜŎǘŜŘ ƳŜ ŀ ōƛǘΣ ōǳǘ ƴƻǘ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘƭȅ 
όǘƘŜ IŀǊǜƻǊŘ aŀǊŀǘƘƻƴ Ƙŀǎ ǊƻǳƎƘƭȅ ƘŀƭŦ ǘƘŀǘ ŜƭŜǾŀǝƻƴ ƎŀƛƴύΦ 
bƻǘ ƳǳŎƘ ƛƴ ǘƘŜ ǿŀȅ ƻŦ ŎǊƻǿŘǎΣ ǎƛƴŎŜ ǿŜ Ƴƻǎǘƭȅ Ǌŀƴ ŀǊƻǳƴŘ 
ǘƘŜ ōŜŀǳǝŦǳƭ ŎƻǳƴǘǊȅǎƛŘŜΣ ōǳǘ ǿƘŜƴ ǿŜ ŎŀƳŜ ǳǇƻƴ ŀ ŦŀǊƳ 
ŦŀƳƛƭȅ ǘŀƪƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘΣ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǉǳƛǘŜ ŦǊƛŜƴŘƭȅ ŀƴŘ ǿŜƭπ
ŎƻƳƛƴƎΦ .ŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ŦŜǿ ƳƛƭŜǎΣ ƛŦ L ŀƳ ǎǝƭƭ ŦŜŜƭƛƴƎ ŀƭƛǾŜΣ L 
ƻƊŜƴ ƭƛƪŜ ǘƻ ƧƻƪŜ ǿƛǘƘ ŀƛŘ ǎǘŀǝƻƴ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŀƴŘ ǘƘŜ ƴŜƛƎƘπ
ōƻǊǎΦ Lǎ ǘƘŀǘ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ǊŜŀǎƻƴ ǿŜ ǊǳƴΚ Lǘ ƛǎ ŦƻǊ ƳŜΦ  

 5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ƳƛƭŜΣ L ŎƘŜŎƪŜŘ ƻǳǘ ǘƘŜ ǊǳƴƴŜǊǎ L ǿŀǎ 
ǇŀǎǎƛƴƎΣ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘƻǎŜ ƻǘƘŜǊ тл-ȅŜŀǊ-ƻƭŘǎΦ L ǇŀǎǎŜŘ ŀ Ŏƻǳπ
ǇƭŜ ƻŦ Ǝǳȅǎ ǿƘƻ L ǘƘƻǳƎƘǘ Ŭǘ ǘƘŜ ōƛƭƭΦ !ǎ ƛǘ ǘǳǊƴŜŘ ƻǳǘΣ L ǿŀǎ 
ǘƘŜ ŬǊǎǘ тл-ȅŜŀǊ-ƻƭŘ ƻǳǘ ƻŦ ǘƘǊŜŜΦ !ƭƭ ǘƻƭŘΣ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ƻƴƭȅ ум 
όǎƻƭƻύ ƳŀǊŀǘƘƻƴ ŬƴƛǎƘŜǊǎΦ L ōŜƭƛŜǾŜ L ǿŀǎ пмǎǘΦ  

 ²Ƙŀǘ L ŀƭǎƻ ŜƴƧƻȅŜŘ ǳǇ ǘƘŜǊŜ ǿŀǎ ǘƘŜ ά.ƛƎ {ƪȅέ ŦŜŜƭƛƴƎΦ 
²ƘŜƴ ȅƻǳ ǇŜŀƪŜŘ ƻƴ ŀ Ƙƛƭƭ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ƳŀǊŀǘƘƻƴΣ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ 
ǎŜŜ ŦƻǊ ƳƛƭŜǎ ŀǊƻǳƴŘ ȅƻǳΦ bƻ ōǳƛƭŘƛƴƎǎ ƻǊ ǘǊŜŜǎ ǘƻ ōƭƻŎƪ ȅƻǳǊ 
ǾƛŜǿΦ LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǳǇ ǘƘŜǊŜ ƛƴ {ŜǇǘŜƳōŜǊΣ L ǿƻǳƭŘ ƎƛǾŜ ƛǘ ŀ ǘǊȅΦ  

 

5ŀǾŜ aŀǊǘǳƭŀ ƛǎ ŀ ƭƻƴƎ-ǝƳŜ {a!/ ƳŜƳōŜǊ ŀƴŘ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ 
ǎŜǊǾŜǎ ŀǎ ǘƘŜ ŎƭǳōΩǎ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊΦ  
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/ŀǊƛōƻǳ aŀǊŀǘƘƻƴ  

ōȅ 5ŀǾŜ aŀǊǘǳƭŀ 

²ƘŀǘΩǎ DƻƛƴƎ ƻƴ ƛƴ /ƻǿ /ƻǳƴǘǊȅΚΚΚ 

hƴŜ ƻŦ {a!/Ωǎ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ ǊŀŎŜǎΣ ǘƘŜ !ƳƘŜǊǎǘ мл-aƛƭŜǊΣ ǘƘŀǘΩǎ ǿƘŀǘΗ 

-Ten scenic, challenging miles, on the original course 

-Cheering crews along the course and at the finish line 

-Bag drop/gear car so your warm dry clothes will await 
you at the finish line 

-Seasonally sensible finisherôs award (a comfy winter 
hat!) for all race finishers 

-Post-race showers 

-Hot post-race food, including pizza, chili, and other 
awesome goodies 

-Long-sleeve cotton t-shirts to all registered runners 
(and volunteers!) 

ALL THIS for only $35 through February 12, 2017, and 
$40 from February 13, 2017 through race day. 

For all the info, go to www.amherst10miler.com. 

And if you donôt want to run but you still want to be 
part of this classic event, please consider volunteering!  

Go to https://www.runreg.com/amherst-10-miler to 
sign up. 

CŜōǊǳŀǊȅ нсΣ нлмт 

http://www.amherst10miler.com
https://www.runreg.com/amherst-10-miler


 

 

Race Report 

 L ƧƻƛƴŜŘ {a!/ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ŀƊŜǊ ƘŜŀǊƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǘƘƛǎ ǿƻƴŘŜǊπ
Ŧǳƭ Ŏƭǳō ŦǊƻƳ ŦŜƭƭƻǿ {a!/ ƳŜƳōŜǊ CǊŀƴŎƛŀ ²ƛǎƴŜǿǎƪƛΦ ²Ŝ 
ƳŜǘ ƻƴ ǘƘŜ ǊŀŎŜ ǊƻǳǘŜ ƻŦ ǘƘŜ IŀǜƛŜƭŘ [ƛƻƴΩǎ /ƭǳō р-ƳƛƭŜǊ ƭŀǎǘ 
ȅŜŀǊΦ L ǿŀǎ ƛƴǘǊƛƎǳŜŘ ŀƴŘ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ƳƻǊŜΦ !ƊŜǊ ǘƘŀǘ 
ǊŀŎŜ L Ǝƻǘ ƻƴ Ƴȅ ŎƻƳǇǳǘŜǊ ŀƴŘ ŦƻǳƴŘ ǘƘŜ ŎƭǳōΩǎ ǿŜōǎƛǘŜ ŀƴŘ 
ǊŜŀŘ ŜǾŜǊȅ ƛƴŎƘΦ L ǘƘƻǳƎƘǘ ǘƻ ƳȅǎŜƭŦΣ ǘƘƛǎ ƛǎ ŜȄŀŎǘƭȅ ǿƘŀǘ L 
ƴŜŜŘ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ Ƴȅ ǊǳƴƴƛƴƎΦ L ƭƛƪŜŘ ǘƘŜ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ŀǎǇŜŎǘ 
ŀƴŘ L ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ƳŜŜǘ ƴŜǿ ǇŜƻǇƭŜ ŀƴŘ Ǝŀƛƴ ƴŜǿ ǊǳƴƴƛƴƎ 
ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎΦ bƻǿ ƎǊŀƴǘŜŘΣ L ŀƳ ƴƻǘ ǘƘŜ ōŜǎǘ ǊǳƴƴŜǊ ƻǊ ǘƘŜ 
ŦŀǎǘŜǎǘ ǊǳƴƴŜǊΦ aȅ ǇŀŎŜ ǿŀǎ млΥолςммΥллΦ !ǘ ǘƘŜ ǝƳŜΣ L ƘŀŘ 
Ǌǳƴ ƴǳƳŜǊƻǳǎ рYǎ ŀƴŘ млYǎΣ ŀƴŘ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ н ƘŀƭŦ ƳŀǊŀπ
ǘƘƻƴǎΣ ōǳǘ L ŀƭǿŀȅǎ ŦŜƭǘ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǿŀǎƴΩǘ ǊƛƎƘǘΦ L ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ 
ōŜ ǎǘǊƻƴƎŜǊΣ L ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ Ǌǳƴ ŦŀǎǘŜǊΦ L ƧƻƛƴŜŘ ǘƘŜ Ŏƭǳō ŀƴŘΣ Ǝƻπ
ƛƴƎ ƛƴΣ Ƴȅ Ǝƻŀƭ ǿŀǎ ǘƻ Ǌǳƴ ŀƭƭ мр ǊŀŎŜǎ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ǇŜǊŦŜŎǘ 
ŀǧŜƴŘŀƴŎŜΦ L Ǌŀƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǊŀŎŜ ƛƴ ǘƘŜ ǎŜǊƛŜǎ ŀƴŘ ŬƴƛǎƘŜŘ мΥнтΦ 
bƻǘ Ŧŀǎǘ ōȅ ŀƴȅ ƳŜŀƴǎ ōǳǘ L Ǝƻǘ ƛǘ ŘƻƴŜΦ ¢ƘŜ ƴŜȄǘ ǊŀŎŜ ŎŀƳŜ 
ŀƴŘ ǿŜƴǘ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ǘƘŜ ƴŜȄǘΦ L ŎƻǳƭŘ ŦŜŜƭ ƳȅǎŜƭŦ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎΦ  

 ¢ƘŜ фǘƘ ǊŀŎŜ ǿŀǎ ǳǇ ƴŜȄǘΣ ǘƘŜ /ƻǾŜǊŜŘ .ǊƛŘƎŜ /ƭŀǎǎƛŎ млY 
ƛƴ /ƻƴǿŀȅΦ L ƘŀŘ ƘŜŀǊŘ ǘƘƛǎ ǿŀǎ ŀ ǘƻǳƎƘ ǊŀŎŜΦ CŜƭƭƻǿ {a!/ 
ǊǳƴƴŜǊ ŀƴŘ /ƻƴǿŀȅ ǊŜǎƛŘŜƴǘ aƛƪŜ .ŀǊƭƻǿ ǎŀƛŘ ƛǘ ǿŀǎ ŦŀƛǊƭȅ 
ƘƛƭƭȅΦ !ƴȅƻƴŜ ǿƘƻ ƪƴƻǿǎ ƳŜ ƪƴƻǿǎΣ L ŘƻƴΩǘ ƭƛƪŜ ƘƛƭƭǎΦ L ǿŀǎ 
ƴŜǊǾƻǳǎΦ L ǘƘƻǳƎƘǘ ǘƻ ƳȅǎŜƭŦΥ ȅƻǳ ǘǊŀƛƴŜŘΦ ¸ƻǳ ƛƴŎƻǊǇƻǊŀǘŜŘ 
ƳƻǊŜ Ƙƛƭƭǎ ƛƴ ȅƻǳǊ ǊǳƴƴƛƴƎΦ ¸ƻǳ ŀǊŜ ǊŜŀŘȅΦ  

 ¢ƘŜ Řŀȅ ǎǘŀǊǘŜŘ ƻǳǘ ǿƛǘƘ ǇŜǊŦŜŎǘ ǊǳƴƴƛƴƎ ǘŜƳǇǎΦ bƻǘ ǘƻƻ 
ƘƻǘΣ ƴƻǘ ǘƻƻ ŎƻƭŘΦ ¢ƘŜ ǎǘŀǊǘ ǿŀǎ ŀǘ ǘƘŜ ƘƛǎǘƻǊƛŎ мутм .ǳǊƪŜǾƛƭƭŜ 
/ƻǾŜǊŜŘ .ǊƛŘƎŜΦ !ǎ ǘƘŜ ǊǳƴƴŜǊǎ ƭƛƴŜŘ ǳǇΣ ȅƻǳ ŎƻǳƭŘ ƘŜŀǊ 
άƎƻƻŘ ƭǳŎƪέ ŀƴŘ άƘŀǾŜ ŀ ƎǊŜŀǘ ǊŀŎŜέ ŀƳƻƴƎǎǘ ǘƘŜ ŎǊƻǿŘΦ 
¢ƘŀǘΩǎ ǿƘŀǘ L ƭƻǾŜ ŀōƻǳǘ ǘƘƛǎ ŎƭǳōΦ ²Ŝ Ƴŀȅ ōŜ ƛƴ ƛǘ ŦƻǊ ǘƘŜ 

ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ƻǊ ǘƘŜ ŜƴƧƻȅƳŜƴǘΦ ²Ŝ Ƴŀȅ ōŜ ƛƴ ƛǘ ŦƻǊ ƛƳǇǊƻǾŜπ
ƳŜƴǘ ƻǊ ǘƻ Ƨǳǎǘ Ǌǳƴ ŀ ŦŜǿ ǊŀŎŜǎ ƘŜǊŜ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜΦ .ǳǘ ŜƛǘƘŜǊ 
ǿŀȅ ǿŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǿŀȅ ŀƴŘ ƎƛǾŜ ǘƘŀǘ ŦŜƭπ
ƭƻǿ ǊǳƴƴŜǊ ǘƘŜ ŜȄǘǊŀ ōƻƻǎǘ ǘƘŜȅ ƴŜŜŘ ǘƻ Ǌǳƴ ǘƘŜƛǊ ǊŀŎŜΦ 

 ¢ƘŜ ǊƻǳǘŜ ǿŀǎ ŀ ōŜŀǳǝŦǳƭ сΦн ƳƛƭŜǎ ŀƭƻƴƎ ŎƻǳƴǘǊȅ ǊƻŀŘǎΦ 
! ƴƛŎŜ ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ŘƻǿƴƘƛƭƭǎΣ ǳǇƘƛƭƭǎΣ ŀƴŘ ǊƻƭƭƛƴƎ Ƙƛƭƭǎ ŀŘŘŜŘ ǘƻ 
ǘƘŜ ǇŀŎŜΦ 5ƛŘ L ƳŜƴǝƻƴ L ƘŀǘŜ ƘƛƭƭǎΚ ¢ƘŜ ŬƴƛǎƘ ǿŀǎ ǊƛƎƘǘ ƛƴ 
ŦǊƻƴǘ ƻŦ ǘƘŜ CƛŜƭŘ aŜƳƻǊƛŀƭ [ƛōǊŀǊȅ ŀƴŘ ŀƭƭ ǊǳƴƴŜǊǎ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ŀ 
ōŜŀǳǝŦǳƭ ƘŀƴŘƳŀŘŜΣ ǇŀƛƴǘŜŘ ƳŜŘŀƭΦ CƛǊǎǘ ǇƭŀŎŜ ƳŀƭŜ ŬƴƛǎƘŜǊ 
ǿŀǎ {ŀƳ DǊŀƴǘ ǿƛǘƘ ŀ ǝƳŜ ƻŦ осΥруΤ ŬǊǎǘ ǇƭŀŎŜ ŦŜƳŀƭŜ ŬƴƛǎƘπ
ŜǊ ǿŀǎ YŜƭǎŜȅ !ƭƭŜƴ ŎƻƳƛƴƎ ƛƴ ŀǘ плΥлрΦ {a!/ ǊǳƴƴŜǊǎ ǿŜǊŜ 
ǿŜƭƭ ƛƴ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜΦ CƛǊǎǘ ŦƻǳǊ ƳŜƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŎǳǊǊŜƴǘ ǎŜǊƛŜǎ 
ǿŜǊŜΥ wƻōŜǊǘ .ŜȊƛƻ ŀǘ пмΥмрΣ wƻƴ .ƻȅŘŜƴ ŀǘ псΥрмΣ .Ǌƛŀƴ ²ƛƭπ
ƭƛŀƳǎ ŀǘ пуΥрмΣ ŀƴŘ {ƪƛǇ {ƻǇŜǊ ǿƛǘƘ ŀ ǝƳŜ ƻŦ рмΥрпΣ Ŧƻƭπ
ƭƻǿŜŘ ōȅ aƛƪŜ 5ǳũȅ ŀǘ рсΥолΦ CƛǊǎǘ ŬǾŜ ǇƭŀŎŜ ǿƻƳŜƴ ŦǊƻƳ 
ǘƘŜ ǎŜǊƛŜǎ ǿŜǊŜΥ .ǊƛŘƎŜǘ aŀŎ5ƻƴŀƭŘ ŎƻƳƛƴƎ ƛƴ ǿƛǘƘ ŀ ǝƳŜ ƻŦ 
пнΥптΣ 9Ǌƛƴ DǳȊƻǿǎƪƛ ŀǘ ппΥпсΣ WƻŘƛ aŎLƴǘȅǊŜ ŀǘ рсΥпрΣ !ƴƴ 
±ŀƴ 5ȅƪŜ ŀǘ ртΥмтΣ ŀƴŘ ƳȅǎŜƭŦΣ Dƛƴŀ ±ŀƴŀǎǎŜΣ ŀǘ рфΥрсΦ 

 L Ǌŀƴ Ƴȅ ŦŀǎǘŜǎǘ млY ŜǾŜǊ ǘƘŀǘ ŘŀȅΗ L Ŭƴŀƭƭȅ ŦŜŜƭ ŀƴ ŀŎŎƻƳπ
ǇƭƛǎƘƳŜƴǘΦ L ƘŀǾŜ ƛƳǇǊƻǾŜŘ ŀƴŘ L Ŏŀƴ ŦŜŜƭ ƛǘΦ ²ƛǘƘƻǳǘ ƪƴƻǿƛƴƎ 
ǘƘŀǘ ǘƘƛǎ Ŏƭǳō ŜȄƛǎǘŜŘ L ǿƻǳƭŘ ǎǝƭƭ ōŜ ǊǳƴƴƛƴƎ ǘƘŜ ммΥлл-
ƳƛƴǳǘŜ ƳƛƭŜ ǇŀŎŜΦ L ǿƻǳƭŘƴΩǘ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ƴŜǿƭȅ ŦƻǳƴŘ ǊǳƴƴƛƴƎ 
ōǳŘŘƛŜǎ L ƘŀǾŜ ƳŀŘŜΦ L ǿƻǳƭŘƴΩǘ ƘŜŀǊ ǘƘŜ ǎŀȅƛƴƎǎΥ ά¢Ƙƛǎ ƛǎ 
ȅƻǳǊ ǊŀŎŜΣέ ά¸ƻǳΩǾŜ Ǝƻǘ ǘƘƛǎΣέ ŀƴŘ άDƻƻŘ ƭǳŎƪΦέ 9ǾŜǊȅƻƴŜ ƛƴπ
ǾƻƭǾŜŘ ƛƴ {a!/ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ǾŜǊȅ ǇǊƻǳŘ ƻŦ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ ōŜŎŀǳǎŜ 
ȅƻǳ Ƴŀȅ ƴƻǘ ƪƴƻǿ ƛǘ ōǳǘ ȅƻǳ ŀǊŜ ƘŜƭǇƛƴƎ ƴŜǿ ƳŜƳōŜǊǎ ŜȄŎŜƭ 
ŀƴŘ L ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ƛǘΦ   

Cǳƭƭ wŀŎŜ wŜǎǳƭǘǎ 
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/ƻƴǿŀȅ /ƻǾŜǊŜŘ .ǊƛŘƎŜ /ƭŀǎǎƛŎ млY  

ōȅ Dƛƴŀ ±ŀƴŀǎǎŜ 

wǳƴƴƛƴƎ ŦƻǊ 9ƭŜŎǝƻƴΣ {ǳƎŀǊƭƻŀŦ {ǘȅƭŜ 

 ¢ǳŜǎŘŀȅΣ bƻǾŜƳōŜǊ у ƛǎ 9ƭŜŎǝƻƴ 5ŀȅΣ ǎƻ ŘƻƴΩǘ ŦƻǊƎŜǘ ǘƻ ǾƻǘŜΗ ¢Ƙƛǎ ƛǎ 
ǘƘŜ ŬǊǎǘ ȅŜŀǊ ƻŦ ŜŀǊƭȅ ǾƻǝƴƎ ƛƴ aŀǎǎŀŎƘǳǎŜǧǎΣ ŀǎ ǘƘŜ ǎǝŎƪŜǊ ǇǊƻǳŘƭȅ 
ǿƻǊƴ ōȅ ¢ƻƳ wŀũŜƴǎǇŜǊƎŜǊ ǎƘƻǿǎΦ Cŀƭƭ ŀƭǎƻ ƳŜŀƴǎ ǘƘŀǘ {a!/ .ƻŀǊŘ 
ŜƭŜŎǝƻƴǎ ŀǊŜ ŎƻƳƛƴƎ ǳǇ ŀǘ ƻǳǊ !ƴƴǳŀƭ aŜŜǝƴƎ ƛƴ WŀƴǳŀǊȅΦ bƻƳƛƴŀπ
ǝƻƴǎ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ŎƻƳŜ ǘƻ ǘƘŜ .ƻŀǊŘ ŀǘ ƛǘǎ 5ŜŎŜƳōŜǊ ƳŜŜǝƴƎ ŀƴŘ ŀ ǘŜƴǘŀπ
ǝǾŜ ǎƭŀǘŜ ŀǎǎŜƳōƭŜŘΦ !ǘ ǘƘŜ !ƴƴǳŀƭ aŜŜǝƴƎΣ ŦǳǊǘƘŜǊ ƴƻƳƛƴŀǝƻƴǎ ŀǊŜ 
ǎƻǳƎƘǘΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ǎƭŀǘŜ ƛǎ ǾƻǘŜŘ ƻƴ ōȅ ǘƘŜ ƳŜƳōŜǊǎΦ Lƴ ǘƘŜ ǇŀǎǘΣ Ŏƭǳō ƳŜƳπ
ōŜǊǎ ǳǎǳŀƭƭȅ Ƨƻƛƴ ǘƘŜ .ƻŀǊŘ ŀǎ ŀǘ-ƭŀǊƎŜ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ǘƘŜ ǊƻǇŜǎΣ ŀƴŘ 
ǘƘŜƴ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ƳƻǾŜ ƻƴ ǘƻ ƻŶŎŜǊ ǇƻǎƛǝƻƴǎΦ 9ƭŜŎǝƻƴ ƛǎ ŦƻǊ ŀ ƻƴŜ-ȅŜŀǊ 
ǘŜǊƳ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ƴƻ ǘŜǊƳ ƭƛƳƛǘǎΦ LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǎŜǊǾƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ 
{ǳƎŀǊƭƻŀŦ aƻǳƴǘŀƛƴ !ǘƘƭŜǝŎ /ƭǳōΩǎ ōƻŀǊŘΣ ǇƭŜŀǎŜ ŜƳŀƛƭ ȅƻǳǊ ƴƻƳƛƴŀǝƻƴ 
ǘƻ tǊŜǎƛŘŜƴǘ /² [ŜŀŎƘ όŎǿψƭŜŀŎƘϪȅŀƘƻƻΦŎƻƳύΦ {ŜŜ ȅƻǳ ŀǘ ǘƘŜ ǇƻƭƭǎΗ  

http://www.festivalofthehills.com/road-race/
mailto:cw_leach@yahoo.com


 

 

Race Report 

 ¢ƘŜ рY ƛǎ ƴƻǘ Ƴȅ ŦŀǾƻǊƛǘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ǘƻ ǊŀŎŜΦ LǘΩǎ ŀƭǿŀȅǎ 
ƻǾŜǊ ǘƻƻ ŦŀǎǘΣ ŀƴŘ L ƴŜǾŜǊ ǉǳƛǘŜ ŦŜŜƭ άŬƴƛǎƘŜŘέ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 
ǿƻǊƪƻǳǘ ōȅ ǘƘŜ ŜƴŘΦ ¢Ƙŀǘ ǎŀƛŘΣ ǘƘŜ {ǳƳƳƛǘ wǳƴ ƛǎ ƴƻǘ ȅƻǳǊ 
ǘȅǇƛŎŀƭ рY ǊƻŀŘ ǊŀŎŜΦ LǘΩǎ ŀ ǎƳŀƭƭ ƎŜƳ ƻŦ ŀ ǊŀŎŜ ƛƴ IŀŘƭŜȅΣ ƘŜƭŘ 
ƻƴ ŀ {ǳƴŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ƛƴ ƭŀǘŜ {ŜǇǘŜƳōŜǊΦ ¢Ƙƛǎ ǿŀǎ Ƴȅ ǎŜŎƻƴŘ 
ȅŜŀǊ ǳǇ ǘƘŜ ƳƻǳƴǘŀƛƴΣ ōǳǘ ǘƘŜ ооǊŘ ȅŜŀǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ǊŀŎŜΦ ¢ƘŜ 
ǿŜŀǘƘŜǊ ǿŀǎ Ƨǳǎǘ ŀōƻǳǘ ǇŜǊŦŜŎǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ро ƻŦ ǳǎ ǿƘƻ ŘŜŎƛŘŜŘ 
ǿŜ ǿŜǊŜ ǳǇ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜΦ  

 ¢ƘŜ ǊŀŎŜ ōŜƎƛƴǎ ƻƴ wƻǳǘŜ птΣ Ƨǳǎǘ ǎƻǳǘƘ ƻŦ aƛǘŎƘΩǎ aŀǊƛπ
ƴŀΦ ¢ƘŜ ŬǊǎǘ ƳƛƭŜ ƛǎ ƅŀǘΣ ǿƘƛŎƘ ƘŜƭǇǎ ȅƻǳǊ ƭŜƎǎ ǿŀǊƳ ǳǇ ŦƻǊ 
ǘƘŜ ŎƭƛƳō ŀƘŜŀŘΦ !ƊŜǊ ǘƘŀǘ ǿŀǊƳǳǇ ƳƛƭŜΣ ǘƘƻǳƎƘΣ ǘƘŜ ŎƭƛƳō 
ƎŜǘǎ ƛƴǘŜƴǎŜ ŦŀǎǘΦ ¸ƻǳ Ǝŀƛƴ ŀōƻǳǘ улл ŦŜŜǘ ƛƴ ŜƭŜǾŀǝƻƴ ƻǾŜǊ 
ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǘǿƻ ƳƛƭŜǎΦ bŜŜŘƭŜǎǎ ǘƻ ǎŀȅΣ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ǘƻ ŘƛƎ ŘŜŜǇ ǘƻ 
ƎŜǘ ǘƘǊƻǳƎƘ ƛǘΦ ¢ƘŀƴƪŦǳƭƭȅΣ WƻƘƴ wŜƛƴƻ ǿŀǎ ƻǳǘ ƻƴ ǘƘŜ ŎƻǳǊǎŜ 
ǘƻ ŎƘŜŜǊ ǳǎ ƻƴ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ ōƛƎ ȅŜƭƭƻǿ {a!/ ƘƻǊƴΗ  

 L ǇǳǎƘŜŘ ƳȅǎŜƭŦ ǘƻ ǘƘŜ ǘƻǇΣ ǎǳǊǇǊƛǎŜŘ ǘƻ ŬƴŘ L ǿŀǎ ǘƘŜ 
ŬǊǎǘ ǿƻƳŀƴ ŬƴƛǎƘŜǊ ǿƛǘƘ ŀ ǝƳŜ ƻŦ ƻǾŜǊ ǘƘǊŜŜ ƳƛƴǳǘŜǎ ŦŀǎǘŜǊ 
ǘƘŀƴ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊΦ !ƴŘ L ǿŀǎ ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ άŬƴƛǎƘŜŘέ ōȅ ǘƘŜ ŜƴŘΗ 
wǳƴƴŜǊǎ ŀƭǎƻ ƴŜŜŘ ǘƻ ƘŜŀŘ ōŀŎƪ ǘƻǿŀǊŘ aƛǘŎƘΩǎ aŀǊƛƴŀ ǘƻ 
ƎŜǘ ǘƘŜƛǊ ŎŀǊǎΣ ǎƻ ƛŦ ǘƘŜ ǊŀŎŜ ǿŀǎƴΩǘ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ŬƴƛǎƘ ǳǎΣ ǿŜ 
ŎƻǳƭŘ ŀƭǿŀȅǎ ŀŘŘ ƳƛƭŜǎ ōȅ ǊǳƴƴƛƴƎ о ƳƛƭŜǎ ōŀŎƪ Řƻǿƴ ǘƘŜ 
Ƴƻǳƴǘŀƛƴ ǘƻ ǘƘŜ ǎǘŀǊǝƴƎ ƭƛƴŜΗ όŦǳƭƭ ǊŜǎǳƭǘǎ ƘŜǊŜύ  

 ¢ƘŜ ƴŜȄǘ ǘǿƻ рYǎ ƛƴ ǘƘŜ ǎŜǊƛŜǎ ŀǊŜ ƛƴ hŎǘƻōŜǊΣ ǎŀƴŘπ
ǿƛŎƘŜŘ ōŜǘǿŜŜƴ ŀ ŦŜǿ ƻǘƘŜǊ ŎƘŀƭƭŜƴƎƛƴƎ ǊŀŎŜǎ όǘǿƻ ǾŜǊȅ Ƙƛƭƭȅ 
млYǎ ŀƴŘ ŀ ƘŀƭŦ ƳŀǊŀǘƘƻƴύΦ  

 /ƘŀǎŜΩƴ ŀ aŀǎƻƴ ƛǎ ƘŜƭŘ ƻǾŜǊ /ƻƭǳƳōǳǎ 5ŀȅ ǿŜŜƪŜƴŘ 
ŜǾŜǊȅ ȅŜŀǊΦ LǘΩǎ ŀ Ŧŀǎǘ ŀƴŘ ƅŀǘ ƻǳǘ-ŀƴŘ-ōŀŎƪ ŎƻǳǊǎŜ ƻƴ ǘƘŜ 
¢ǳǊƴŜǊǎ Cŀƭƭǎ ōƛƪŜ ǇŀǘƘΦ ¢Ƙƛǎ ǿŀǎ Ƴȅ ǘƘƛǊŘ ȅŜŀǊ ǊǳƴƴƛƴƎ ǘƘŜ 
ǊŀŎŜΦ LǘΩǎ ŀƴƻǘƘŜǊ ǎƳŀƭƭ ƻƴŜ όрт ǊǳƴƴŜǊǎ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊύΣ ōǳǘ ǿƛǘƘ 
ƎƻƻŘ ŜƴŜǊƎȅ ŦǊƻƳ ŀƭƭ ƛƴǾƻƭǾŜŘΦ L ƘŀǾŜ ŀƭǎƻ ƘŜŀǊŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ 
ŀ ƎǊŜŀǘ ōǳũŜǘ ŀǘ ǘƘŜ aŀǎƻƴƛŎ ƭƻŘƎŜ ŀƊŜǊ ǘƘŜ ǊŀŎŜ ŜƴŘǎΦ L ǎǳǊπ
ǇǊƛǎŜŘ ƳȅǎŜƭŦ ŀƎŀƛƴ ǘƻ ŬƴŘ L ǿŀǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǿƻƳŀƴ ŬƴƛǎƘŜŘΣ 
ǿƛǘƘ ŀ мр-ǎŜŎƻƴŘ twΦ Lǘ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƻǾŜǊ ǘƻƻ ŦŀǎǘΣ ōǳǘ L 
ǎǝƭƭ ƭŜƊ ǎŀǝǎŬŜŘΣ ǿƛǘƘ ŀƴƻǘƘŜǊ Ŏƻƻƭ Ƴŀǎƻƴ ƧŀǊ ƳǳƎ ǘƻ ŀŘŘ ǘƻ 
Ƴȅ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴΦ όŦǳƭƭ ǊŜǎǳƭǘǎ ƘŜǊŜύ 

 bŜȄǘ ǳǇ ƻƴ ǘƘŜ ǎŜǊƛŜǎ ŎŀƭŜƴŘŀǊ ǿŀǎ ǘƘŜ рY ŦƻǊ CŀǊƳƭŀƴŘ 
ƛƴ IŀŘƭŜȅ ƻƴ hŎǘƻōŜǊ мсǘƘΦ ¢Ƙƛǎ ǊŀŎŜ Ƙŀǎ ǊŜǇƭŀŎŜŘ ǘƘŜ Wŀƛƭ 
.ǊŜŀƪ рY ƛƴ DǊŜŜƴŬŜƭŘΣ ǿƘƛŎƘ ǎŀŘƭȅΣ ŀǇǇŜŀǊǎ ǘƻ ƴƻǘ ōŜ ƘŀǇπ
ǇŜƴƛƴƎ ŀƴȅƳƻǊŜΦ Wŀƛƭ .ǊŜŀƪ ǿŀǎ ŀ ŦŀǾƻǊƛǘŜ рY ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ǎŜǊƛŜǎ 
ǊǳƴƴŜǊǎΣ ǎƻ ƛǘ ǿŀǎ ŀ ƭƛǧƭŜ ƘŀǊŘ ǘƻ ŜƳōǊŀŎŜ ǘƘƛǎ ǊŜǇƭŀŎŜƳŜƴǘΣ 
ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŦƻǊ ŀƴƻǘƘŜǊ ƻǳǘ-ŀƴŘ-ōŀŎƪΣ ŦŀǎǘΣ ŀƴŘ ƅŀǘ ŎƻǳǊǎŜΦ 
wŜƎŀǊŘƭŜǎǎΣ ƛǘ ǿŀǎ ŀƴ ŜȄŎŜǇǝƻƴŀƭƭȅ ǿŜƭƭ-ƻǊƎŀƴƛȊŜŘ ŜǾŜƴǘΦ 
¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ŀƭǎƻ ŀ ƴƛŎŜ ŦŜǎǝǾŀƭ ǘƻ ŀŎŎƻƳǇŀƴȅ ǘƘŜ ǊŀŎŜΣ ǿƛǘƘ 
ƭƻŎŀƭ ǇǊƻŘǳŎŜ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ŦƻƻŘǎ ƻƴ ǘƘŜ IŀŘƭŜȅ /ƻƳƳƻƴΦ L ǘǊƛŜŘ 

ǘƻ ƻǾŜǊƭƻƻƪ ǘƘŜ ƭŜǎǎ ǘƘŀƴ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ŎƻǳǊǎŜ ŀƴŘ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǘƘŜ 
ŎŀǳǎŜΥ ǇǊŜǎŜǊǾƛƴƎ ǿƘŀǘ ƛǎ ƭŜƊ ƻŦ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ōŜǎǘ ŦŀǊƳƭŀƴŘ 
ƻƴ 9ŀǊǘƘΦ Lǘ ǿŀǎ ŀ ƭŀǊƎŜǊ ǊŀŎŜ ǘƘŀƴ Ƴŀƴȅ ƻũŜǊŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ǎŜǊƛŜǎΣ 
ǿƛǘƘ осн ǊǳƴƴŜǊǎΦ ¢Ƙƛǎ ǝƳŜ L ŘƛŘ ƴŀƛƭ ŀ ŘŜŎŜƴǘ tw ŦƻǊ ƳŜΣ ǎƻ 
ŀƎŀƛƴΣ L ƭŜƊ ǎŀǝǎŬŜŘ ǿƛǘƘ ŀ нƴŘ Ǉƛƴǘ Ǝƭŀǎǎ ǘƻ ŀŘŘ ǘƻ Ƴȅ ŎƻƭƭŜŎπ
ǝƻƴ ŀƴŘ ŀ ŎƻǳǇƻƴ ŦƻǊ ŀ ŦǊŜŜ ŎǳǇ ƻŦ ŎƻũŜŜ ŦǊƻƳ 9ǎǎŜƭƻƴ /ŀŦŞ 
ς ƭƛŦŜ ŘƻŜǎƴΩǘ ƎŜǘ ƳǳŎƘ ōŜǧŜǊ ǘƘŀƴ ǘƘŀǘ ŦƻǊ ƳŜΦ όǊŜǎǳƭǘǎ ƘŜǊŜύ 

 !ǘ ŬǊǎǘ ƎƭŀƴŎŜΣ ǘƘŜǎŜ ǊŀŎŜǎ Ƴŀȅ ǎŜŜƳ ƛƴǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ƻǊ ƭŜǎǎ 
ŎƘŀƭƭŜƴƎƛƴƎ ǘƘŀƴ ǘƘŜ ƭƻƴƎŜǊ ŀƴŘ ƘƛƭƭƛŜǊ ƻƴŜǎΦ .ǳǘ ǿŜ ǎƘƻǳƭŘƴΩǘ 
ƭƻǎŜ ǎƛƎƘǘ ƻŦ ǿƘŀǘ ǎǇŜŜŘǿƻǊƪ ŘƻŜǎ ǘƻ ƘŜƭǇ ǳǎ ƻƴ ǘƘŜ Ƙƛƭƭǎ ŀƴŘ 
ƎǊŜŀǘŜǊ ŘƛǎǘŀƴŎŜǎ ƭŀǘŜǊ ƻƴΦ LǘΩǎ ŀƭƭ ǇŀǊǘ ƻŦ ŀ ǿŜƭƭ-ǊƻǳƴŘŜŘ ǘǊŀƛƴπ
ƛƴƎ ǇƭŀƴΣ ǿƘƛŎƘ ƳŀƪŜǎ ǳǎ ǎǘǊƻƴƎŜǊ ǊǳƴƴŜǊǎΦ ¢ƘŀǘΩǎ ǿƘŀǘ ǘƘŜ 
ǎŜǊƛŜǎ ŘƻŜǎ ŦƻǊ ǳǎ ƛƴ ƎŜƴŜǊŀƭΣ ŀƴŘ ƛǘ ƪŜŜǇǎ ƳŜ ŎƻƳƛƴƎ ōŀŎƪ ŦƻǊ 
ƳƻǊŜ ŜŀŎƘ ȅŜŀǊΦ  

 

9Ǌƛƴ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ {a!/ ƳŜƳōŜǊ ŦƻǊ ǘƘǊŜŜ ȅŜŀǊǎΦ ²ƘŜƴ ǎƘŜ ƛǎƴϥǘ Ǌǳƴπ
ƴƛƴƎΣ ǎƘŜ ƛǎ ƘŀƴƎƛƴƎ ƻǳǘ ǿƛǘƘ ƘŜǊ ǘǿƻ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛƴ bƻǊǘƘ IŀŘƭŜȅ ŀƴŘ 
ǿƻǊƪƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ !ƳƘŜǊǎǘ IƻǳǎƛƴƎ !ǳǘƘƻǊƛǘȅΦ  
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! ¢Ǌƛƻ ƻŦ Cŀƭƭ рYǎΥ 

{ǳƳƳƛǘ wǳƴΣ /ƘŀǎŜΩƴ ŀ aŀǎƻƴΣ ŀƴŘ рY ŦƻǊ CŀǊƳƭŀƴŘ   

ōȅ 9Ǌƛƴ DǳȊƻǿǎƪƛ  

9Ǌƛƴ ǎǳǊƎŜǎ ǳǇ ǘƘŜ Ŭƴŀƭ ŦŜǿ ǎǘǊƛŘŜǎ ƻŦ ǘƘŜ нлмс 
{ǳƳƳƛǘ wǳƴ рY ŀǘ ǘƘŜ ǘƻǇ ƻŦ aǘΦ IƻƭȅƻƪŜΦ ¢ƘŜ ǊŀŎŜ 
ƛǎ ŀƴ ŀƴƴǳŀƭ {a!/ ǘǊŀŘƛǝƻƴΣ ƻũŜǊƛƴƎ ǊǳƴƴŜǊǎ ŀ 
ƳƛƴƛΣ ƭƻŎŀƭ ǾŜǊǎƛƻƴ ƻŦ ƘŀǊŘŎƻǊŜ Ƙƛƭƭ-ŎƭƛƳōǎ ƭƛƪŜ ǘƘŜ 
aǘΦ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻŀŘ wŀŎŜΦ όtƘƻǘƻ ōȅ .Ŝƴ YƛƳōŀƭƭύ 

http://www.coolrunning.com/results/16/ma/Sep25_33rdAn_set1.shtml
http://www.coolrunning.com/results/16/ma/Oct8_Chasen_2_set1.shtml
http://www.coolrunning.com/results/16/ma/Oct16_5KForF_1_set1.shtml


 

 

Race Report 

 ¢ƘŜ Yƛǿŀƴƛǎ Cŀƭƭǘƻǿƴ /ƭŀǎǎƛŎ млY ƛƴ .ŜǊƴŀǊŘǎǘƻƴ ƛǎ ŀƴƻǘƘπ
ŜǊ ǎƳŀƭƭ ǊŀŎŜ ƻƴ ǘƘŜ {a!/ ǎŜǊƛŜǎ ŎŀƭŜƴŘŀǊΦ hƴƭȅ ол ǊǳƴƴŜǊǎ 
ǎƘƻǿŜŘ ǳǇ ƻƴ ŀ ŘǊƛȊȊƭȅ {ŀǘǳǊŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ƛƴ ƭŀǘŜ hŎǘƻōŜǊ ǘƘƛǎ 
ȅŜŀǊΦ ¢ƘŜ ƭƻǿ ǘǳǊƴƻǳǘ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǇŀǊǘƭȅ ŘǳŜ ǘƻ ǘƘŜ ŀŘŘƛπ
ǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ IŀǇǇȅ ±ŀƭƭŜȅ IŀƭŦ aŀǊŀǘƘƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ŎŀƭŜƴŘŀǊ ǘƘŜ 
ƴŜȄǘ ŘŀȅΣ ōǳǘ ƘƻǇŜŦǳƭƭȅ ƛǘ ǿƛƭƭ ƴƻǘ ōŜ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊ ƻŦ ŀ ǘǊǳƭȅ 
ōŜŀǳǝŦǳƭ ŀƴŘ ŎƘŀƭƭŜƴƎƛƴƎ ǊŀŎŜΦ  

 ¢ƘŜ млY ƛǎ Ƴȅ ŦŀǾƻǊƛǘŜ ǊŀŎƛƴƎ ŘƛǎǘŀƴŎŜΣ ŀƴŘ ǘƘƛǎ ŎƻǳǊǎŜ 
ƻũŜǊǎ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅƻƴŜΦ Lǘ ǎǘŀǊǘǎ ƻǳǘ ƅŀǘ ŀǘ tǊŀǧ CƛŜƭŘΣ 
ŀƴŘ ǘƘŜƴ ōŜƎƛƴǎ ŀ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ŎƭƛƳō ǊƛƎƘǘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ƳƛƭŜ 
ƳŀǊƪΣ ǳǇ 9ŘŜƴ ¢Ǌŀƛƭ ǊƻŀŘΦ LǘΩǎ ŀ ǘƻǳƎƘ ƘƛƭƭΣ ǊŜƳƛƴƛǎŎŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ 
ƻƴŜ ŀǘ ǘƘŜ [ŀƪŜ ²ȅƻƭŀ ǊŀŎŜ ƛƴ WǳƴŜΦ LŦ ȅƻǳ ŀǊŜƴΩǘ ǎǘǊǳƎƎƭƛƴƎ 
ǘƻƻ ƳǳŎƘ ǘƻ ƳŀƪŜ ƛǘ ǳǇ ǘƘŜ ƘƛƭƭΣ ǘƘŜ ǾƛŜǿǎ ƻŦ ǘƘŜ ŦƻƭƛŀƎŜ ŀƴŘ 
ŦŀǊƳƭŀƴŘ ŀǊŜ ōǊŜŀǘƘǘŀƪƛƴƎΦ hƴŎŜ ȅƻǳ ŎǊŜǎǘ ǘƘŜ ƘƛƭƭΣ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀ 
ǎƘƻǊǘ ƻǳǘ-ŀƴŘ-ōŀŎƪ ƭƻƻǇ ǘƻ ŀŘŘ ƳƛƭŜŀƎŜ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻǳǊǎŜΦ bŜȄǘ 
ǳǇ ƛǎ ŀ ǘǳǊƴ ƻƴǘƻ ŀ ŘƛǊǘ ǊƻŀŘΣ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ȅƻǳ ōŜƎƛƴ ǘƻ ƘŜŀŘ 
Řƻǿƴ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǿƻƻŘǎΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ǎǘŜŀŘȅ ŘŜŎƭƛƴŜ ƘŜǊŜ ǘƘŀǘ 
ƎƛǾŜǎ ōŀŎƪ Ƨǳǎǘ ŀōƻǳǘ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜ ŜƭŜǾŀǝƻƴ ȅƻǳ ƎŀƛƴŜŘ ōŜŦƻǊŜΦ 
¢Ƙƛǎ ƛǎ ȅƻǳǊ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ ƭŜǘ ȅƻǳǊ ƭŜƎǎ ƅȅΣ ōǳǘ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ 
ŎŀǊŜŦǳƭ ƻŦ ǘƘŜ ǎƭƛǇǇŜǊȅ ƭŜŀǾŜǎ ŀƴŘ ƳǳŘ ƻƴ ǘƘŜ ǘǊŀƛƭ ς ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ 
ǘǊǳŜ ƛŦ ƛǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǊŀƛƴƛƴƎΦ  

 ¢ƘŜ ǿƻƻŘŜŘ ǘǊŀƛƭ ǎŜŎǝƻƴ ƭƻƻǇǎ ȅƻǳ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ ǊƻŀŘ ȅƻǳ 
ǎǘŀǊǘŜŘ ƻƴ ǘƻ ŀ Ŧŀǎǘ ŬƴƛǎƘΣ ǎƭƛƎƘǘƭȅ ŘƻǿƴƘƛƭƭ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ƅŀǘ ǘƻ 
ǘƘŜ ŜƴŘΦ L ǿŀǎ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ǿƻƳŀƴ ŬƴƛǎƘŜŘ ǿƛǘƘ ŀƭƳƻǎǘ ŀ 
ǘƘǊŜŜ-ƳƛƴǳǘŜ ƛƳǇǊƻǾŜƳŜƴǘ ƻǾŜǊ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊΦ L ŎƻǳƭŘƴΩǘ ŎŀǘŎƘ 
ǘƘŜ ŜǾŜǊ-ǎǇŜŜŘȅ Wƻ9ƭƭŜƴ wŜƛƴƻΣ ǘƘƻǳƎƘΗ   

 ¢ƘŜ ƻǘƘŜǊ Ŧǳƴ ǘƘƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǘƘƛǎ ǊŀŎŜ ƛǎ ǘƘŀǘ ŀƭƭ ǊǳƴƴŜǊǎ ŀǊŜ 
ŜƴǘŜǊŜŘ ƛƴǘƻ ŀ ŘǊŀǿƛƴƎ ǘƻ ǿƛƴ ƻƴŜ ƻŦ ŜƛƎƘǘ Ϸрл ŎƘŜŎƪǎΦ ²ƛǘƘ 
ƻƴƭȅ ол ǊǳƴƴŜǊǎΣ ǘƘŜ ƻŘŘǎ ƻŦ ǿƛƴƴƛƴƎ ǿŜǊŜ ǾŜǊȅ ƘƛƎƘ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ 
¦ƴŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅΣ L ǿŀǎ ƴƻǘ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜƳΗ 

 ²Ŝ ŀǊŜ ƴŜŀǊƛƴƎ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘŜ Ŧŀƭƭ ǊŀŎƛƴƎ ǎŜŀǎƻƴΣ ŀƴŘ ǎƻ 
ŦŀǊ L ƘŀǾŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ŀƭƭ ǊŀŎŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ǎŜǊƛŜǎ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ {ƻƳŜπ
ƘƻǿΣ L ƘŀǾŜ ƳŀƴŀƎŜŘ ǘƻ ŬƴƛǎƘ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜƳ ǿƛǘƘ ŀ ŦŀǎǘŜǊ ǝƳŜ 
ǘƘŀƴ ƛƴ ǇǊŜǾƛƻǳǎ ȅŜŀǊǎΦ  L ŀƳ ǇǊƻǳŘ ƻŦ ǘƘƛǎ ŀŎŎƻƳǇƭƛǎƘƳŜƴǘΣ 
ǿƘƛŎƘ L ƘŀǾŜ ƳŀƴŀƎŜŘ ǘƻ ŀŎƘƛŜǾŜ ƛƴ ǘƘŜ ƳƛŘǎǘ ƻŦ ƧǳƎƎƭƛƴƎ ŀ 
ŎŀǊŜŜǊΣ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ŀƴŘ ǿƘƛƭŜ ƎƻƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀ ŘƛǾƻǊŎŜ ŀƊŜǊ нм 
ȅŜŀǊǎ ƻŦ ƳŀǊǊƛŀƎŜΦ !ǘ ǘƘŜ Ǌƛǎƪ ƻŦ ǎƻǳƴŘƛƴƎ ŎƭƛŎƘŞΣ L Ŏŀƴ ƘƻƴŜǎǘπ
ƭȅ ǎŀȅ ǘƘŀǘ ǊǳƴƴƛƴƎ Ƙŀǎ ŎŀǊǊƛŜŘ ƳŜ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀƭƭ ƻŦ ƛǘΦ wǳƴƴƛƴƎ 
ŀƴŘ ǊŀŎƛƴƎ ƎƛǾŜǎ ōŀŎƪ ǎƻ ƳǳŎƘ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ƛǘ ǘŀƪŜǎ ŦǊƻƳ ǳǎΦ L 
ƘƻǇŜ ǘƻ ōŜ ƘŜǊŜ ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎ ǘƻ ŎƻƳŜΣ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀƴŘ ƎǊƻǿπ
ƛƴƎ ŦǊƻƳ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜ ǊŀŎŜǎ ƛƴ ǘƘƛǎ ōŜŀǳǝŦǳƭ ǾŀƭƭŜȅΦ 
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.ŜǊƴŀǊŘǎǘƻƴ Yƛǿŀƴƛǎ Cŀƭƭǘƻǿƴ /ƭŀǎǎƛŎ млY  

ōȅ 9Ǌƛƴ DǳȊƻǿǎƪƛ  

! ǊǳƴƴŜǊ ƅȅƛƴƎ Řƻǿƴ ǘƘǊƻǳƎƘ Ŧŀƭƭ ŀƭƻƴƎ ²Ŝǎǘ aǘƴΦ wŘ ƛƴ .ŜǊƴŀǊŘǎǘƻƴΦ όtƘƻǘƻ ōȅ .Ŝƴ YƛƳōŀƭƭύ 



 

 

¢ƘŜ aƻǳƴǘ ¢ƻōȅ ¢Ǌŀƛƭ wŀŎŜ ƛǎ ƘŜƭŘ ǾŜǊȅ ŦƻƴŘƭȅ ƛƴ ǘƘŜ 
ƘŜŀǊǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ǊǳƴƴƛƴƎ ŎǊƻǿŘΦ LǘΩǎ ŀ ŦƻǳǊǘŜŜƴ ƳƛƭŜ ƻǳǘ-
ŀƴŘ-ōŀŎƪ ŎƻǳǊǎŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ {ǳƴŘŜǊƭŀƴŘ ¢ƻǿƴ tŀǊƪ ǘƻ ǘƘŜ ŬǊŜ 
ǘƻǿŜǊ ŀǘƻǇ aǘΦ ¢ƻōȅΣ ŀƴŘ ƛǘϥǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ²a!/Ωǎ DǊŀƴŘ ¢ǊŜŜ 
¢Ǌŀƛƭ wŀŎŜ {ŜǊƛŜǎΦ ¢ƘŜ Ŏƻƴǝƴǳŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘΣ ƘƻǿŜǾŜǊΣ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ǳƴŘŜǊ ǘƘǊŜŀǘ ƭŀǘŜƭȅΣ ǿƛǘƘ ŀ Ƙƛŀǘǳǎ ƛƴ нлмп ǿƘŜƴ ǘƘŜ ǊŀŎŜ 
ǿŀǎ ŎŀƴŎŜƭŜŘΦ Lƴ ƭŀǘŜ {ŜǇǘŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΣ Ƨǳǎǘ ŀ ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ 
ǿŜŜƪǎ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘΣ ŀƴ ǳǊƎŜƴǘ ŀǇǇŜŀƭ ǿŀǎ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ǘƻ 
ǘƘŜ {a!/ ōƻŀǊŘ ŀǎƪƛƴƎ ŦƻǊ ŀ ǊŀŎŜ ŘƛǊŜŎǘƻǊ ǘƻ ǎǘŜǇ ƛƴ ŀƴŘ 
ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΩǎ ǊŀŎŜ ǿƻǳƭŘ ƘŀǇǇŜƴΦ Lǘ ǿŀǎ tŀǘǊƛŎƪ 
tŜȊȊŀǝ ǿƘƻ ǘƻƻƪ ǘƘŜ ƭŜŀŘ ŀƴŘ ς ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŀƎǊŜŜǎ ς ŘƛŘ ŀ 
ǇǊŜǧȅ ŀǿŜǎƻƳŜ ƧƻōΦ ¢ƘŀƴƪǎΣ tŀǘǊƛŎƪΗΗ 

!ƊŜǊ ŀ ŦŜǿ Ǌŀƛƴȅ ŘŀȅǎΣ ƛǘ ǿŀǎ ŀ ƎƻǊƎŜƻǳǎ ƳƻǊƴƛƴƎ ǘƻ Ǝƻ 
Ǌǳƴ ǳǇ ǘƘŜ ƳƻǳƴǘŀƛƴΦ !ōƻǳǘ ул ǊǳƴƴŜǊǎ ǎƘƻǿŜŘ ǳǇ ŀǘ ǘƘŜ 
ǎǘŀǊǘ ς ŀƎŀƛƴΣ ƴƻ ƳŜŀƴ ŦŜŀǘ ǘƻ ƎŜǘ ǘƘŀǘ ōƛƎ ŀ ŎǊƻǿŘ ǿƘŜƴ 
ǿŜŜƪǎ ōŜŦƻǊŜ ƛǘ ǿŀǎƴΩǘ ŎƭŜŀǊ ǿƘŜǘƘŜǊ ǘƘŜ ǊŀŎŜ ǿƻǳƭŘ ƘŀǇǇŜƴ 
ƻǊ ƴƻǘΗ ¢ƘŜ ǊŀŎŜ ŘǊŀǿǎ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ ǘƘŜ ŘƛŜ-ƘŀǊŘ ǘǊŀƛƭ ǊǳƴƴŜǊǎΣ ōǳǘ 
ŀƭǎƻ ǊŀƴŘƻƳ ǊǳƴƴŜǊǎ ŦŀƴŎȅƛƴƎ ŀƴ ƻǳǝƴƎ ǘƻ ƻǳǊ ƴŜŎƪ ƻŦ ǘƘŜ 
ǿƻƻŘǎ ǿƘŜƴ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŀǘ ǘƘŜƛǊ ǇǊŜǩŜǎǘΦ hƴŜ ŦŜƳŀƭŜ ǊǳƴƴŜǊ L 
ŎƘŀǧŜŘ ǿƛǘƘ ŘǊƻǾŜ ŀƭƭ ǘƘŜ ǿŀȅ ŦǊƻƳ /ŀƳōǊƛŘƎŜΣ a! ŀƴŘ ƘŀŘ 
ƴŜǾŜǊ ŜǾŜƴ Ǌǳƴ ŀ ǘǊŀƛƭ ǊŀŎŜ ōŜŦƻǊŜ όǎƘŜ ŜƴŘŜŘ ǳǇ ōŀƎƎƛƴƎ ŬǊǎǘ 
ŦŜƳŀƭŜ ƻǾŜǊ рлΤ L ōŜǘ ǎƘŜΩǎ ŎƻƴǾŜǊǘŜŘ ƴƻǿΗύ 

5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǎǘǊŜǘŎƘ ƻŦ ǘƘŜ ǊŀŎŜΣ L Ǌŀƴ ǿƛǘƘ ǳƭǘǊŀǊǳƴƴŜǊ 
ŀƴŘ {a!/ ōƻŀǊŘ ƳŜƳōŜǊ 5ƻƴƴŀ ¦ǘŀƪƛǎ ŦƻǊ ŀ ƭƛǧƭŜ ǿƘƛƭŜΦ CƻǊ 
5ƻƴƴŀΣ ǘƘŜ ǊŀŎŜ ǿŀǎ ŀ ƴƛŎŜ ǎƻŎƛŀōƭŜ ŀŘŘ-ƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ƳƛƭŜǎ ƻŦ 
ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǎƘŜ ƘŀŘ ŀƭǊŜŀŘȅ ǊŀŎƪŜŘ ǳǇ ŜŀǊƭƛŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ŘŀȅΦ {ƘŜ 
ǿƻǳƭŘ ŬƴƛǎƘ ŀǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ŦŜƳŀƭŜ ƻǾŜǊ плΦ DǊŜŀǘ ƧƻōΣ 5ƻƴƴŀΗ 

²Ƙŀǘ ŀ ǘǊŜŀǘ ƛǘ ǿŀǎ ǘƻ Ǌǳƴ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ǿƻƻŘǎ ƻƴ ŀ ŎǊƛǎǇΣ 
ǎǳƴƴȅ ŀǳǘǳƳƴ ŘŀȅΣ ǿƛǘƘ ŎƻƭƻǊ ŜǾŜǊȅǿƘŜǊŜΦ ¢ƘŜ ǘǊŀƛƭǎ όƳƻǎǘƭȅ 
ǿƛŘŜ ƧŜŜǇ ǘǊŀŎƪǎ ŀƴŘ ŬǊŜ ǊƻŀŘǎύ ǿŜǊŜ ŎƻǾŜǊŜŘ ƛƴ ŀ ŎŀǊǇŜǘ ƻŦ 
ōǊƛƎƘǘ ȅŜƭƭƻǿ ƭŜŀǾŜǎΦ /ƻƴŘƛǝƻƴǎ ǿŜǊŜ ǘǊƛŎƪȅ ǳƴŘŜǊŦƻƻǘΣ ǿƛǘƘ 
ǎƭƛǇǇŜǊȅ ǊƻŎƪǎ ƘƛŘƛƴƎ ǳƴŘŜǊƴŜŀǘƘ ǘƘŜ ƭŜŀǾŜǎΣ ōǳǘ ƴƻǘ 
ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ ǘƻ ǊǳƴΦ ¢ƘŜ ŎƻǳǊǎŜ Ƙŀǎ ŀ ǘƻǘŀƭ ƻŦ нолл ŦŜŜǘ ƻŦ 
ŎƭƛƳōƛƴƎΣ ŀƴŘ L ŎƻǳƭŘ ŦŜŜƭ ƛǘΗ !ǎ ŀ ǎǘǊƛƴƎ ƻŦ ǳǎ ǿŜǊŜ ŎǊŀǿƭƛƴƎ ǘƻ 
ǘƘŜ ǘƻǇΣ Ƴƻǎǘƭȅ ǿŀƭƪƛƴƎΣ ǘƘŜ ŦǊƻƴǘ ǇŀŎƪ ƻŦ ǊǳƴƴŜǊǎΣ ǿƛǘƘ 5ǊŜǿ 
.Ŝǎǘ ŦŀǊ ŀƘŜŀŘ ƻŦ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŜƭǎŜΣ ŎŀƳŜ ŎƘŀǊƎƛƴƎ Řƻǿƴ ǘƘŜ 
ǘǊƛŎƪȅ ǎƭƻǇŜΦ !ǘ ǘƘŜ ǘǳǊƴŀǊƻǳƴŘΣ ōƛō ƴǳƳōŜǊǎ ǿŜǊŜ ǊŜŎƻǊŘŜŘ 
όōȅ wƻō IƛƎƭŜȅύ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ƛǘ ǿŀǎ ōŀŎƪ ǘƻ ōŀǎŜ ŀƎŀƛƴΦ L Ǌŀƴ 
ŘƻǿƴƘƛƭƭ ŀǎ Ŧŀǎǘ ŀǎ L ŘŀǊŜŘΣ ƴŀǊǊƻǿƭȅ ŀǾƻƛŘƛƴƎ ŀ ŎǊŀǎƘ ǿƘŜƴ ŀ 
ƭŀǊƎŜ ƭŜŀŦ ƅǳǧŜǊƛƴƎ Řƻǿƴ ŦǊƻƳ ŀ ǘǊŜŜ ƭŀƴŘŜŘ ƻƴ Ƴȅ ŦŀŎŜ ŀƴŘ 
ǎŜǧƭŜŘ ǘƘŜǊŜΣ ƘŜƭŘ ƛƴ ǇƭŀŎŜ ōȅ Ƴȅ ǾƛǎƻǊΦ L ǿƻǳƭŘƴΩǘ 
ǊŜŎƻƳƳŜƴŘ ǊǳƴƴƛƴƎ Řƻǿƴ aǘΦ ¢ƻōȅ ōƭƛƴŘŦƻƭŘŜŘ ōȅ ŀ ƭŜŀŦΗ 
¢ƘŀƴƪǎΣ aƻǘƘŜǊ bŀǘǳǊŜΣ LΩƳ ǎǳǊŜ ȅƻǳ ǘƘƻǳƎƘǘ ƛǘ ǿŀǎ ŦǳƴƴȅΦ  

aƻǳƴǘ ¢ƻōȅ ¢Ǌŀƛƭ wŀŎŜ 

ōȅ [ŀǳǊŜ ±ŀƴ ŘŜƴ .ǊƻŜŎƪ 
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ώ/ƻƴǝƴǳŜŘΣ ǇŀƎŜ млϐ 

{a!/ wŀŎŜǊǎ ŀǘ aǘΦ ¢ƻōȅΦ [ŜƊΥ ¢ƻƳ wŀũŜƴǎǇŜǊƎŜǊΦ aƛŘŘƭŜΥ {Ǌƛ .ƻŘƪƘŜΦ wƛƎƘǘΥ [ŀǳǊŜ ±ŀƴ ŘŜƴ .ǊƻŜŎƪΦ όtƘƻǘƻǎ ōȅ .Ŝƴ YƛƳōŀƭƭύ 

Race Report 

http://www.runwmac.com/gt2016/gt16-races.html
http://www.runwmac.com/gt2016/gt16-races.html


 

 

²ƘŜƴ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŘƻƴŜ ǘŜŀǊƛƴƎ ǳǇ ŀ ƳƻǳƴǘŀƛƴΣ ǘǊŀƛƭ ǊǳƴƴŜǊǎ ŀǊŜ ŀ 
ƳŜƭƭƻǿ ŎǊƻǿŘΤ L ǿƻǳƭŘƴϥǘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǎǳǊǇǊƛǎŜŘ ƛŦ ǎƻƳŜƻƴŜ ƘŀŘ 
ǎǳŘŘŜƴƭȅ ǇǳƭƭŜŘ ƻǳǘ ŀ ƎǳƛǘŀǊ ŀǘ ǘƘŜ ŬƴƛǎƘ ŀƴŘ ǎǘŀǊǘŜŘ ǎǘǊǳƳƳƛƴƎ ŀ 
ŦŜǿ ŎƘƻǊŘǎΦ tŜƻǇƭŜ ǿŜǊŜ ƘŀƴƎƛƴƎ ƻǳǘ ōȅ ǘƘŜ ŬǊŜ ǇƛǘΣ ŀŘƳƛǊƛƴƎ ǘƘŜƛǊ 
ƴŜǿ aƻǳƴǘ ¢ƻōȅ ōŜŀƴƛŜ ƘŀǘǎΣ ŜƴƧƻȅƛƴƎ ǘƘŜ ǎǳƴǎƘƛƴŜ ŀǘ ŀ ǇƛŎƴƛŎ ǘŀōƭŜ 
ƻǊ ƎǊŀōōƛƴƎ ŀ ōǳǊƎŜǊ ŎƻƻƪŜŘ ǳǇ ōȅ WƻƘƴ ŀƴŘ Wƻ9ƭƭŜƴ wŜƛƴƻΦ ¢ƘŜǊŜ 
ǿŜǊŜ ƴƻ ƭŜǎǎ ǘƘŀƴ ǘƘǊŜŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǎŀƭǎŀǎΣ ƘƻƳŜƳŀŘŜ ōȅ /ƘŀƴŘǊŀ 
όǿƘƻ ŀƭǎƻ ǘƻƻƪ ǇƛŎǘǳǊŜǎύΦ LŦ ǘƘŀǘΩǎ ƴƻǘ ƭƻǾŜΦΦΦ  

/ƘŀǩƴƎ ǘƻ {a!/ ōƻŀǊŘ ƳŜƳōŜǊ wƻƴ IŜōŜǊǘΣ ƛǘ ōŜŎŀƳŜ ŎƭŜŀǊ ǘƻ 
ƳŜ ƻƴŎŜ ƳƻǊŜ Ƙƻǿ ŎƘŜǊƛǎƘŜŘ ǘƘƛǎ ǊŀŎŜ ƛǎΦ wƻƴ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊŜŘ ǘƻ Řƻ ǘƘŜ 
ǝƳƛƴƎΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ Ŧǳƴƪȅ ǊŜǘǊƻ ŎƭƻŎƪΣ ŀƴŘ ƘŜ ǎŀƛŘ ǘƘŀǘ ƘŜ ƴŜǾŜǊ ƳƛǎǎŜŘ 
ŀƴ ŜŘƛǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ¢ƻōȅ ǊŀŎŜΣ ŜƛǘƘŜǊ ŀǎ ŀ ǊǳƴƴŜǊ ƻǊ ŀ ǝƳŜǊΦ [ƻƴƎ Ƴŀȅ 
Ƙƛǎ ǘǊŀŘƛǝƻƴ ŎƻƴǝƴǳŜΗ 

!ƊŜǊ ǘƘŜ ǇǊƛȊŜ-ƎƛǾƛƴƎΣ ƭƻǘǎ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜ ǿŜƴǘ ƘƻƳŜ ƘŀǇǇȅ ǘƻǝƴƎ 
ǇŀŎƪǎ ƻŦ ōŜŜǊΦ wŜǇŜŀǘ ǿƛƴƴŜǊǎ 5ǊŜǿ .Ŝǎǘ όaύ ŀƴŘ YŜƭǎŜȅ !ƭƭŜƴ όCύ 
ŀǿŜǎƻƳŜƭȅ ŬƴƛǎƘŜŘ ǘƘŜ ǊŀŎŜ ƛƴΣ ǊŜǎǇŜŎǝǾŜƭȅΣ мΥнфΥпт ŀƴŘ мΥпнΥрпΦ 
aȅ ǝƳŜ ƻŦ нΥмлΥрн ǿŀǎ ƎƻƻŘ ŦƻǊ ŀ άŬǊǎǘ ƭƻŎŀƭ ŦŜƳŀƭŜέ ŀǿŀǊŘ ŀƴŘ ŀ 
ŎƻǇȅ ƻŦ ǊŀŎŜ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘŜǊ .Ŝƴ YƛƳōŀƭƭΩǎ ¢Ǌŀƛƭ wǳƴƴƛƴƎ ²ŜǎǘŜǊƴ 
aŀǎǎŀŎƘǳǎŜǧǎ ƎǳƛŘŜōƻƻƪΦ Lǘ ǿŀǎ ŀ ƴƛŎŜ ǎǳǊǇǊƛǎŜΣ ŀƴŘ ŀ ƎǊŜŀǘ ŜƴŘƛƴƎ 
ƻŦ Ƴȅ ŬǊǎǘΣ ǘƘƻǳƎƘ ƘƻǇŜŦǳƭƭȅ ƴƻǘ Ƴȅ ƭŀǎǘΣ ǊŀŎŜ ǳǇ aƻǳƴǘ ¢ƻōȅΦ ¢ƘŜ 
ǇǊƻŎŜŜŘǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ǊŀŎŜ Ǝƻ ǘƻ ƭƻŎŀƭ ŎǊƻǎǎ-ŎƻǳƴǘǊȅ ǘŜŀƳǎ ŀƴŘ ǘƘŜ 
{ǳƴŘŜǊƭŀƴŘ CƛǊŜƳŀƴΩǎ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴΦ  
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ώaǘΦ ¢ƻōȅΣ /ƻƴǝƴǳŜŘ ŦǊƻƳ tŀƎŜ фϐ 

wƛƎƘǘΥ !ƭŜȄ ²ƛǊǘƘ-/ŀǳŎƘƻƴ ŀǘ aǘΦ ¢ƻōȅΦ όtƘƻǘƻ ōȅ .Ŝƴ YƛƳōŀƭƭύ 

!ƳƻǳǊŀǎŀǳǊǳǎ рY 

ōȅ tŀǘǊƛŎƪ tŜȊȊŀǝ 

²ƘŜƴ WƛƳ hƭǎŜƴΣ ƘŜŀŘ ƻŦ {ƛƎƴŀǘǳǊŜ {ƻǳƴŘǎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ƻǊƎŀƴƛȊŜǊ ƻŦ ǘƘŜ DǊŜŜƴ wƛǾŜǊ ŀƴŘ !ƳƻǳǊŀǎŀǳǊǳǎ CŜǎǝǾŀƭǎΣ ǎŀƛŘ ǘƘŀǘ 
[ŀƪŜ {ǘǊŜŜǘ 5ƛǾŜ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ƻǊƎŀƴƛȊŜ ŀ рY ǘƻ ŎƻƛƴŎƛŘŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ [ƻƻƪ tŀǊƪ ŦŜǎǝǾŀƭΣ ƛǘ ǿŀǎ ŀ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ ŎƻƳōƛƴŜ Ƴȅ Řŀȅ Ƨƻō ƛƴ ǘƘŜ 
ƳǳǎƛŎ ōǳǎƛƴŜǎǎ ǿƛǘƘ Ƴȅ ŦŀǾƻǊƛǘŜ ŀŎǝǾƛǘȅΣ ǎƻ L ƻũŜǊŜŘ ǘƻ ƻǊƎŀƴƛȊŜ ƛǘΦ  

[ŀƪŜ {ǘǊŜŜǘ 5ǊƛǾŜ ŀǊŜ ŀ ƴŀǝƻƴŀƭƭȅ ƪƴƻǿƴ ōŀƴŘ ǿƘƻ ŦƻǊƳŜŘ ƛƴ .ƻǎǘƻƴ ŀƴŘ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǊŜǎƛŘŜ ƛƴ .ǊƻƻƪƭȅƴΣ ōǳǘ ǘƘŜȅ ŬǊǎǘ ƎŀƛƴŜŘ 
ǿƛŘŜǎǇǊŜŀŘ ŀǧŜƴǝƻƴ ǿƘƛƭŜ ƻƴ ǘƘŜ {ƛƎƴŀǘǳǊŜ {ƻǳƴŘǎ ƭŀōŜƭΦ ¢ƘŜȅ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ǎƻƭŘ ƻǳǘ wŀŘƛƻ /ƛǘȅ aǳǎƛŎ Iŀƭƭ ƛƴ bŜǿ ¸ƻǊƪ /ƛǘȅΣ ōǳǘ ƛǘ 
ǿŀǎƴΩǘ ƭƻƴƎ ŀƎƻ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ŎƻǳƭŘ ōŜ ǎŜŜƴ ƛƴ ǎƳŀƭƭ ǊƻƻƳǎ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ±ŀƭƭŜȅΣ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ǎǝƭƭ ƘŀǾŜ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ŀƭƭŜƎƛŀƴŎŜ ǘƻ ǘƘŜ ŀǊŜŀΦ 

.ǊƛŘƎŜǘ YŜŀǊƴŜȅΣ ōŀǎǎƛǎǘ ŀƴŘ Ƴŀƛƴ ǎƻƴƎǿǊƛǘŜǊΣ Ǌǳƴǎ ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ŀƴŘ Ƙŀǎ ŜǾŜƴ Ǌǳƴ ŀ ŦŜǿ ƳŀǊŀǘƘƻƴǎΦ {ƘŜ ǘƘƻǳƎƘǘ ƛǘ ǿƻǳƭŘ ōŜ 
Ŧǳƴ ŦƻǊ ǘƘŜ ōŀƴŘ ǘƻ Ǌǳƴ ŀ рY ƛƴ ǘƘŜ ǇŀǊƪ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƴǎΦ wŀŎƘŀŜƭ tǊƛŎŜΣ ǾƻŎŀƭƛǎǘΣ ŀƴŘ aƛƪŜ /ŀƭŀōǊŜǎŜΣ ŘǊǳƳƳŜǊΣ ŀƎǊŜŜŘ ǘƻ Ǌǳƴ ŀǎ 
ǿŜƭƭ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ŜŀŎƘ ƘŜŀŘ ŀ άǘŜŀƳΦέ !ǘ ǎƛƎƴ-ǳǇΣ ŜŀŎƘ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘ ǿƻǳƭŘ ŎƘƻƻǎŜ ŀ ǘŜŀƳ ŀƴŘ ǿŜŀǊ ǘƘŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘƛƴƎ 
ŎƻƭƻǊΦ ¢ƘŜ ŦƻǳǊǘƘ ōŀƴŘ ƳŜƳōŜǊΣ aƛƪŜ hƭǎƻƴΣ ǿŀǎ ŀŘŀƳŀƴǘ ƛƴ ƴƻǘ ǿŀƴǝƴƎ ǘƻ Ǌǳƴ ōǳǘ ŀƎǊŜŜŘ ǘƻ ǎǘŀǊǘ ǘƘŜ ǊŀŎŜ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ ǘǊǳƳǇŜǘΦ 
!ƭƭ ǇǊƻŎŜŜŘǎ ǿŜǊŜ ŘƻƴŀǘŜŘ ǘƻ hȄŦŀƳ !ƳŜǊƛŎŀΣ ŀƴ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ŘŜǾƻǘŜŘ ǘƻ ŬƎƘǝƴƎ ƘǳƴƎŜǊΦ 

²Ŝ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ŎƻǳǊǎŜ ŀǎ ǘƘŜ ²!a5! ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ [ƻƻƪ tŀǊƪ рYǎΣ ǿƘƛŎƘ ƳŜŀƴǎ ǎǘŀǊǝƴƎ ŀǘ ǘƘŜ DŀǊŘŜƴ IƻǳǎŜΣ 
ƭƻƻǇƛƴƎ ǘǿƛŎŜ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ мΦнр-ƳƛƭŜ ǇŀǊƪ ǊƻŀŘ ƛƴ ŀ ŎƻǳƴǘŜǊ-ŎƭƻŎƪǿƛǎŜ ŘƛǊŜŎǝƻƴ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ƘŜŀŘƛƴƎ ǳǇ ǘƘŜ 

ώ/ƻƴǝƴǳŜŘΣ ǇŀƎŜ ммϐ 

Race Report 
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ώ!ƳƻǳǊŀǎŀǳǊǳǎΣ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ŦǊƻƳ ǇŀƎŜ млϐ 

ōƛƪŜ ǇŀǘƘ ŀƴŘ ōŀŎƪ ƛƴ ǘƘŜ ŦǊƻƴǘ ŜƴǘǊŀƴŎŜ ǘƻ ŎƻƳǇƭŜǘŜ оΦм 
ƳƛƭŜǎΦ hǾŜǊ ул ǊǳƴƴŜǊǎ ǎƛƎƴŜŘ ǳǇΣ ǘƘƻǳƎƘ ŀ ŦŜǿ ŎƘƻǎŜ ǘƻ ǿŀƭƪ 
ƻǊ Ƨǳǎǘ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ ǿƛǘƘƻǳǘ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎΦ ! ƳŀƧƻǊƛǘȅ 
ǎƛƎƴŜŘ ǳǇ ǘƻ Ǌǳƴ ƻƴ wŀŎƘŀŜƭΩǎ ǘŜŀƳΣ ƴŀǘǳǊŀƭƭȅΣ ŀǎ ǎƘŜΩǎ ǘƘŜ 
ƭŜŀŘ ǾƻŎŀƭƛǎǘ ŀƴŘ ōŜǎǘ-ƪƴƻǿƴ ƳŜƳōŜǊΣ ōǳǘ ŜŀŎƘ ǘŜŀƳ ƘŀŘ 
ƻǾŜǊ нл ǊǳƴƴŜǊǎΦ  

²ƘƛƭŜ Ƴƻǎǘ ǿŜǊŜ ƴƻǘ ŀǾƛŘ ǊǳƴƴŜǊǎ ŀƴŘ ǎƛƎƴŜŘ ǳǇ ǇǊƛƳŀǊƛπ
ƭȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ Ǌǳƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ōŀƴŘ ŀƴŘ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ŀ Ŧǳƴ 
ŜǾŜƴǘΣ ŀ ŦŜǿ ƭƻŎŀƭ ǊŜƎǳƭŀǊǎ ǎƘƻǿŜŘ ǳǇΦ 9ǊƛŎ /ƛƻŎŎŀ ŎŀƳŜ ŦǊƻƳ 
ǿƛƴƴƛƴƎ ŀƴƻǘƘŜǊ рY ƛƴ Řƻǿƴǘƻǿƴ bƻǊǘƘŀƳǇǘƻƴ ǘƻ ǘŀƪŜ мǎǘ 
ƻǾŜǊŀƭƭ ƛƴ мфΥлтΣ ǿƘƛƭŜ мп-ȅŜŀǊ-ƻƭŘ 9ƳƳŀ /ƻƻƪ ŦǊƻƳ tŜƴŀπ
ŎƻƻƪΣ bIΣ ǿŀǎ ŬǊǎǘ ǿƻƳŀƴ ƛƴ ноΥонΦ WŀƳŜǎ /ŀƭƭŀǿŀȅ ŦǊƻƳ 

{ƘŜƭōǳǊƴŜ ǿŀǎ ŬǊǎǘ ƛƴ ǘƘŜ рлςрф ŀƎŜ ƎǊƻǳǇ ƛƴ нмΥлн ŀƴŘ ǿŀǎ 
ŀƘŜŀŘ ƻŦ ǘƘŜ плςпф ŀƎŜ ƎǊƻǳǇ ǿƛƴƴŜǊ hƭƛǾŜǊ wƛŎƘΣ ƻǿƴŜǊ ƻŦ 
ǊŀŎŜ ǎǇƻƴǎƻǊ ¢Ŝŀ DǳȅǎΣ ǿƘƻ Ǌŀƴ ǿƛǘƘ WƛƳ hƭǎŜƴ ŀƴŘ ŬƴƛǎƘŜŘ 
ƛƴ нпΥпфΦ .ǊƛŘƎŜǘ YŜŀǊƴŜȅ Ǌŀƴ ǿƛǘƘ ƘŜǊ ŦŀǘƘŜǊ WƻŜ όŀƴŘ ƘŜ ǿŀǎ 
ŬǊǎǘ ƛƴ ǘƘŜ слҌ ŎŀǘŜƎƻǊȅ ƛƴ олΥлмύΦ ¢ŜǊŜǎŀ ±ƛƴŎŜƴǘ ǿŀǎ ŬǊǎǘ 
ŦŜƳŀƭŜ ƛƴ ǘƘŜ плςпф ŎŀǘŜƎƻǊȅ ƛƴ нтΥнлΣ ǿƘƛƭŜ [ȅƴƴ Dŀƴƴƻƴ 
ǿŀǎƴΩǘ ŦŀǊ ōŜƘƛƴŘ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘƘŜ рлςрф ŎŀǘŜƎƻǊȅ ƛƴ нуΥлу ŀƴŘ 
tŀǘǊƛŎƛŀ {ŀƴŘƻǾŀƭ ǿŀǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ слҌŦŜƳŀƭŜ ŬƴƛǎƘŜǊ ƛƴ орΥлрΦ 

.ǊƛŘƎŜǘΩǎ ƳƻǘƘŜǊ ŀƴŘ ǎƛǎǘŜǊ ƅŜǿ ŦǊƻƳ Lƻǿŀ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ 
ŘŀŘ WƻŜΣ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ŀƭǎƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ǊǳƴΦ !ƭƻƴƎ ǿƛǘƘ 
ǘƘǊŜŜ ƻŦ ŦƻǳǊ [ŀƪŜ {ǘǊŜŜǘ 5ƛǾŜ ƳŜƳōŜǊǎΣ ƴŀǝƻƴŀƭƭȅ ƪƴƻǿƴ 
ƭƻŎŀƭ ƳǳǎƛŎƛŀƴ 9Ǌƛƴ aŎYŜƻǿƴ ǿŀǎ ŀƳƻƴƎ ǘƘŜ ǊǳƴƴŜǊǎ ŀƴŘ Ǌŀƴ 
ŀ twΣ ŀǎ ǿŀǎ 9Ƴƛƭȅ [ƛŎƘǘŜǊΣ ǿƘƻ ƛǎ ǘƘŜ ƳŀƴŀƎŜǊ ƻŦ ōƻǘƘ ŀŎǘǎΦ  

Race Report 

! ǎƳŀǧŜǊƛƴƎ ƻŦ {a!/ ǊǳƴƴŜǊǎ ŦǊƻƳ ǾŀǊƛƻǳǎ ǊŀŎŜǎΦ  
[ŜƊ !ōƻǾŜΥ YŀǘƘƛŜ ²ƛƭƭƛŀƳǎΦ [ŜƊ .ŜƭƻǿΥ wƻǎǎ YǊŀǳǎŜΦ 
aƛŘŘƭŜ !ōƻǾŜΥ WƻŘƛ aŎLƴǘȅǊŜΦ aƛŘŘƭŜ .ŜƭƻǿΥ !Ƴȅ .ƻǿǎŜΦ 
wƛƎƘǘ !ōƻǾŜΥ aƛƪŜ 5ǳũȅΦ wƛƎƘǘ .ŜƭƻǿΥ Wƻ9ƭƭŜƴ wŜƛƴƻΦ  
[ƻŎŀǝƻƴǎ ƛƴŎƭǳŘŜ ¢ǳǊƴŜǊǎ CŀƭƭǎΣ aƻƴǊƻŜ {ǘŀǘŜ CƻǊŜǎǘΣ 

ŀƴŘ ǘƘŜ ǎŎŜƴƛŎ Ƙƛƭƭǎ ƻŦ .ŜǊƴŀǊŘǎǘƻƴΦ 
όtƘƻǘƻǎ ōȅ .Ŝƴ YƛƳōŀƭƭύ 




























